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～スケジュール～

 9:00 会場入り→会場設営

10:00 ①リハーサル班　競技内容検討開始

　　　②撮影班 デモ動画撮影開始

　・実行委員集合時感染対策

　　（開催 2週間前からの体温・体調の健康観察記録の確 

　　認 /検温 /アルコール手指消毒他）

　・会場設営時感染対策

　　（換気 / ソーシャルディスタンスを徹底した会場設営他）

　・入場時感染対策

　　（密回避のための誘導 /靴の履き替え場所他）

12:10  昼食

13:00 ～リハーサル動画撮影開会（全体）

 注意事項説明 /手指消毒液の使い方

 ストレッチ

 第 1競技 じゃんけんダンス

 アルコール消毒タイム

 第 2競技 風船シュート

 アルコール消毒タイム

 第 3競技 風船パス

14:00 リハーサル閉会

14:10 ～残りの撮影 /ミーティング等

　　　終了後片付け→随時解散

参加者：自動車総連６名 /動画撮影関係者４名

　　　　司会・タレント９名 /競技指導者４名

　　　　音響関係者２名 /ナイスハート基金４名

参加者合計：２９名

ふれあいのスポーツ広場 大森リハーサル大会

～デモ動画撮影会～

主催　自動車総連 /（公財）国際障害者年記念ナイスハート基金

日程 / 会場  ３月１２日 ( 金 )/ 大森スポーツセンター

　２０２１年度のふれあいのスポーツ広場開

催に向けて、総勢２９名でデモ動画撮影会を

兼ねた大森リハーサル大会を実施しました。

　今回は参加者を招待せずに、ふれあいのス

ポーツ広場を運営するスタッフの方々にご参

加頂きました。

　内容は主にボランティアで参加する自動車

総連の組合員の方々（実行委員）向けに、今

年リニューアルすることになった運営方法・

競技内容を理解していただくための動画撮影

となりました。今回のリハーサル大会を通し

て、全国各地の地方協議会の実行委員の皆様

と、協力して実施していくための土台づくり

が出来たのではないかと思っています。

　午前中は、撮影班とリハーサル班に分かれ

て進め、午後は全員参加のリハーサルを行い、

その後各パートに分かれて最終調整を行い解

散となりました。

　様々な感染対策・方法がある中で、最善の

方法を探るべく、４月から開催する大会に向

けて、安全・安心な運営に繋げて行きたいと

考えています。

　今回のリハーサル大会に携わって頂いた全

ての関係者の皆様に心より感謝申し上げま

す。
～撮影班～

ソーシャルディスタンスを徹底した会場設営
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№ 開催地 日程 会場

1 鹿児島 (鹿児島） 4月 5日 (月 ) 鹿児島市民体育館

2 富山（富山） 5月 15 日 ( 土 ) 富山市八尾スポーツアリーナ

3 長野（東御） 5月 22 日 ( 土 ) 東御中央公園第 1体育館

4 岡山（倉敷） 5月 29 日 ( 土 ) 水島緑地福田公園体育館

5 高知（南国） 6月 1日 (火 ) 南国市立スポーツセンター

6 愛媛（東温） 6月 2日 (水 ) ツインドーム重信

7 京都（京都） 6月 6日 (日 ) 京都市障害者スポーツセンター

8 福岡（福岡） 6月 7日 (月 ) 福岡市民体育館

9 石川（金沢） 6月 14 日 ( 月 ) いしかわ総合スポーツセンター

10 山口（防府） 6月 20 日 ( 日 ) ソルトアリーナ防府

11 宮崎（宮崎） 6月 21 日 ( 月 ) 宮崎県体育館

12 兵庫（尼崎） 6月 23 日 ( 水 ) ベイコム総合体育館

自動車総連の皆様のご支援により全国各地で展開している「2021 年ナイスハート・ふれあいのスポー

ツ広場」は、新型コロナウイルス感染症予防に充分留意をした運営方法、競技内容、参加者の規模として、

４月からの開催を予定しています。（現在１２会場を予定）３密になることを防ぐため、ご参加頂く人

数を制限することとなり、ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解・ご協力のほどよろしくお願いい

たします。

～ふれあいのスポーツ広場上半期の開催日程～

～リハーサル班～ ～競技～

～基本配置図～

じゃんけんダンス

風船シュート

風船パス
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設立より、当基金が目指してきたことは、障

害の有無に関わらず、誰もが相互に人格と個性

を尊重し支えあう「共生社会」の実現であり、様々

な視点で障害のある人たちへの課題を考える機

会をつくることを目的とした事業への取り組み

を、引き続き展開していきたいと考えております。

2021年度事業計画

１．ふれあいの広場事業

（１）ふれあいのスポーツ広場の実施
障害の有無に関わらず、軽スポーツを通じ、共

に楽しみ、交流することを目的とし、当基金設立

時より実施している事業です。1992年度以降は「全

日本自動車産業労働組合総連合会（自動車総連）」

より物心両面にわたるご支援をいただきながら、

開催しております。

2020 年度には、 新型コロナウイルス感染症拡大

の影響により、予定した 47 都道府県全てにおいて

中止せざるをえない状況となりました。

2021 年度は、ふれあいのスポーツ広場の意義・

目的を踏まえつつ、競技内容や運営方法・開催形

式の見直しを行いながら、新型コロナウイルス感

染症対策に配慮をした実施を目指します。

競技内容については、日本福祉大学教授の藤田

紀昭先生を中心に、非接触で人との距離を保ちな

がら実施できるプログラムの開発を進め、密にな

らない、換気、消毒など、スポーツ団体が規定し

たガイドラインに沿った内容の運営に努めます。

新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、

開催自体の延期・中止も視野に入れながらの準備

とはなりますが、多くの関係者、ボランティアの

皆様のご支援をいただきながら、全力で推進して

まいります。

実施時期 2021 年 5 月～ 2022 年 3 月

開催地域 全都道府県において 1会場を予定

開 催 数 全国４７会場（予定）

共　　催 全日本自動車産業労働組合総連合会

後　　援 内閣府、スポーツ庁、開催都市、

  開催都市教育委員会等

協力団体 日本福祉大学 Echos

  仙台ユニバーサルスポーツ研究会

  ( 公社）日本エアロビック連盟

（２）ノンバーバル・コミュニケーション・ワー
クショップの実施

障害の有無に関わらず、お互いが尊重し合える

ためのコミュニケーションのあり方について学ぶ

場として、ノンバーバル（非言語）によるコミュ

ニケーションについて学ぶ場づくりをいたします。

２０２０年度は、２０１９年台風１５号におい
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て被害にあわれた千葉県内の障害者施設での取組

を予定しておりましたが、新型コロナウイルス感

染症拡大の影響により中止となりました。

２０２１年度は、引き続き千葉県内の障害者施

設での実施を計画いたします。

実施時期：2022 年 2 月

対象者：障害のある方、教職員、ボランティア等

ファシリテーター：庄﨑　隆志氏 （office 風の 

   器主宰 ･俳優 ･演出家）

   メイミ氏 (漫談家・特定非 

   営利活動法人笑顔工房 理事長 )

２. 開発、普及及び育成事業
（１）各事業報告書の発行

障害のあるなしに関わらず、共に楽しむことの

できる手法で、様々な事業展開をしている中で、

その考え方や手法を、多くの方に知っていただき、

様々な活動の中で取り組んでいただけるよう、下

記の報告書を 2022 年度末に発行致します。

刊行時期：2022 年 3 月

発行部数：当基金ホームページにおいても掲示。 

 　　無償配布

発行報告書：ふれあいのスポーツ広場 /ノンバー 

 　　　バル・コミュニケーション・ワーク 

 　　　ショップ /調査研究事業

（２）ニュースレターの発行

当基金の理念や、設立以来、事業活動の基礎と

し周知に努めている障害のあるなしに関わらず共

に楽しみ、取組ながら相互理解を深めていくため

の「ふれあいの広場」事業をはじめとする活動全

体の情報を掲載した機関紙「ないすはあと」を内

容の充実に努めながら年 4回発行いたします。

発行月 :６月、９月、１２月、３月

発行数 :当基金ホームページにおいても掲示。無償配布。

内　容 : ふれあいの広場事業に関わるプログラム 

    内容、手法、実施の状況等

３. 調査研究事業
（１）コロナ禍におけるユニバーサルスポーツの研究～新

生活ルールに適応した競技の礎となるために～

新型コロナウイルスの感染拡大において、新生

活ルールが定着しつつある中で、３密を避けなが

ら安全に事業を行うことが求められています。私

たちが大切なものとして考えてきた、人と人の心

の距離を縮めていくことを行うための安全なプロ

グラムを開発し、提供する必要があります。

今回、障害福祉サービス事業所や障害児教育の

現場で、安心して障害の有無に関わらず行うこと

ができる「ユニバーサルスポーツ」を、専門家の

意見を踏まえて、新生活ルールに適用できる競技

として開発したいと考えました。

障害福祉サービス事業所の方々が、社会参加の

一環としてのスポーツの機会を減らさないために、

またスポーツを触媒とした地域とのつながりが分

断されないことを願い、実施いたします。

【実施概要】

実施主体  公益財団法人国際障害者年記念ナイスハート基金  

          有識者による研究会

研究目的  新型コロナウイルス感染症対策のための 

 　　　非接触・人との距離に留意をしたプログ 

 　　　ラム開発とモデル事業の実施

成果物　　報告書を作成。当基金ホームページにて配布。
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ノンバーバル・コミュニケーションワークショップ in ちば 延期について

2021 年 2 月 25 日（木）～ 2 月 26 日（金）に予

定しておりました、ノンバーバル・コミュニケー

ションワークショップ in ちば は、政府より発出

された緊急事態宣言に伴い、2021 年度に延期する

ことといたしました。

みなさまから頂いたご寄付は、個人 9 名 ,6 団体

から 405,000 円となりました。 前号のニュースレ

ターの募金目論見書に掲載致しました通り、頂き

ましたご寄付は、延期に伴い、次年度のプログラ

ムに使用させていただきます。

募金総額　405,000 円（9団体 /6 個人）

科目 決算額 備考

(1) 経常収益

受取寄附金 405,000 特定寄附金

(2) 経常費用

事業費 0

収支額 405,000

余剰金として 2021

年度予定のワーク

ショップで使用

2020 年 12 月から 2021 年 3 月の間に、当基金へ

賛助会員加入や寄付金並びに特定寄附金を頂戴い

たしました。いただきました資金は、それぞれの

活動のために有効に使わせていただきます。あり

がとうございました。

【賛助会員】　( 一社 ) 山梨県心身障害児（者 ) を

守る会あゆみの家様、八風・マーヤの園　管理者

丹羽一誠様、( 福 ) 上口福祉会障害者支援施設ま

がたま様、(有 )大洋クリーニング商会様、(特非 )

Filo AROMA 様、( 特非 ) アスカ　理事長　笠井光

嗣様、谷雅博様、桐蔭横浜大学スポーツ健康政策

学部　教授　林田はるみ様、奥川法律事務所　弁

護士　奥川貴弥様、( 学 ) 仙台育英学園　理事長

ナイスハートなご支援をありがとうございました

　加藤雄彦様、交響 きつつき共同作業所様、袴成

光様、社会就労センターえいぶるの里様

【寄付金】池田敏憲様、( 福 ) 和光福祉会　理事長

　平川輝子様、( 株 ) スマイルリフォーム　代表

取締役　松井宏之様、( 特非 ) 愛・ＬＯＶＥ・み

らい様、

【特定寄付金】　野口曻兵様、吉田力男様、大杉豊様、

( 特非 ) らっふる様、佐藤由弘様、障害者生活介

護事業所ほほえみ様、谷本ひろ子様、( 特非 ) み

のりの会　理事長　照喜名邦雄様　( 特非 ) 自立

支援センター歩歩路　理事長　澗口良一様、( 福 )

安芸の郷様、( 株 ) 全国儀式サービス様、( 福 ) 起

生会 玄海さつきの杜様

ナイスハートなご支援をお願いいたします
私どもナイスハート基金は、障害の有無に関わらず、共に楽しむことのできる内容の事業を行い、誰

もが相互に人格と個性を尊重し支えあう「共生社会」の実現への一助となるべく活動を続けております。

厳しい経済状況の中、より多くのみなさまにご支援をお願いするため、賛助会員を募集しております。

是非ご検討をお願いいたします。

【賛助会員会費】法人・個人問わず 1口 1万円

【ご入金先】	 郵便振替 00180-7-70417

		  ナイスハート基金


