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はじめに

この事業は、当基金の 1982 年設立当初より、障害のあるなしに関わらず、軽スポーツ

を通じ、共に楽しみ、交流することを目的として開催してきました。

1992 年より、日本の自動車産業の労働組合で構成する「全日本自動車産業労働組合総

連合会（略称：自動車総連：786,000 人）」の結成 20 周年を機に、スポーツを通じて、

障害のある方々と組合員とが、ふれあいを深める中から「自立と思いやりの心」を育むこ

とを目的に、当基金との共同開催で、労働組合の参加型福祉活動として実施し、今年度で

31 年を迎えるに至りました。自動車総連からの物心両面にわたるご支援をいただきなが

ら、開催初年度は全国7会場からのスタートとなりました。その後、全国の各地方協議会（自

動車総連）組合役員各位の多大な尽力のおかげで、毎年開催地を拡大し、2018 年度は念

願の 47 都道府県全ての会場で開催することができました。2019 年度は、新型コロナウ

イルス感染症の状況悪化による理由で２会場が中止となり、４５会場での実施にとどまり、

2020 年度はコロナ禍で全てが中止、2021 年度はコロナ禍で１会場のみの実施となりま

した。そして昨年度は、新型コロナウイルス感染症対策に沿った形に様変わりし、年間延

べ３３会場での実施となりました。

今年度は、感染対策として実施してきた着席型のレイアウトを緩和しつつ、より競技を

楽しんでいただくよう風船バレーを取り入れながら交流の機会を増やし、過去２番目に多

い４６都道府県で実施することができました。

次年度は、コロナ以前の形をベースとした競技内容・方法に準じた形で、より多くの参

加者と交流ができる年にするべく邁進してまいります。

ご参加頂いた参加施設の方々をはじめ、タレントや協力団体の皆さんには、感染対策に

留意しつつ運営を進めていただき心より御礼申し上げます。

２０２３年１２月

公益財団法人国際障害者年記念ナイスハート基金
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２０２３年度ナイスハートふれあいのスポーツ広場

開催概要

1. 目　的… 障害のあるなしに関わらず、共に取り組むことのできるスポーツを通じて、

共生社会づくりのための一助とするために開催いたします。

2. 主　催… 全日本自動車産業労働組合総連合会（自動車総連）

… … 公益財団法人国際障害者年記念ナイスハート基金

3. 共　催　　防府市

4. 後　援… 内閣府 /スポーツ庁 /鹿児島県 /鹿児島市 /鹿児島市教育委員会 /富山県 /…
………………………………………………富山市 /富山市教育委員会 /( 福 ) 富山県社会福祉協議会 /( 社 ) 富山県手をつ…………

………………………………………………なぐ育成会福島県 /岩手県 /盛岡市 /山形県 /河北町 /( 福 ) 河北町社会福祉…

… … 協議会 /徳島県 /鳴門市 /長野県 /東御市 /( 福 ) 東御市社会福祉協議会 /山…

… … 口県 /( 福 ) 防府市社会福祉協議会 /北海道 /旭川市 /( 福 ) 旭川市社会福祉協

… … 議会 /福島県 /須賀川市 /( 公財 ) 福島県障害者スポーツ協会 /奈良県 /橿原

… … 市 / 岡山県 /倉敷市 /倉敷市教育委員会 /京都市 /石川県 /金沢市 /福岡県

… … / 宗像市 /兵庫県 /神戸市 /岐阜県 /関市 /高知県 /南国市 /沖縄県 /豊見

… … 城市 /( 福 ) 沖縄県社会福祉協議会 /福井県 /越前市 /栃木県 /宇都宮市 /宇

… … 都宮市教育委員会 /茨城県 /牛久市 /( 福 ) 牛久市社会福祉協議会 /香川県 /…

… … 善通寺市 /滋賀県 /竜王町 /青森県 /青森市 /山梨県 /甲府市 /秋田県 /秋…

… … 田市 /連合秋田 /( 福 ) 秋田市社会福祉協議会 /新潟市 /和歌山県 /広島市 /…

… … 佐賀県 /小城市 /長崎県 /長崎市 /千葉市 /埼玉県 /川越市 /静岡県 /静岡…

… … 市 /( 福 ) 静岡県社会福祉協議会 /島根県 /松江市 /鳥取県 /米子市 /大阪府…

… … / 大阪市 /( 福 ) 大阪府社会福祉協議会 /熊本県 /人吉市 /三重県 /いなべ市…

… … / 東京都 /町田市 /( 福 ) 東京都手をつなぐ育成会 /大分県 /大分市 /大分市…

… … 教育委員会 /仙台市 /（一社）仙台市障害者スポーツ協会 /( 福 ) 仙台市障害…

… … 者福祉協会 /仙台市知的障害者関係団体連絡協議会 /( 福 ) 仙台市手をつなぐ…

… … 育成会 /( 特活 ) 仙台市精神保健福祉団体連絡協議会 /愛知県 /名古屋市 /宮…

… … 崎県 /宮崎市 /群馬県 /前橋市 /( 福 ) 前橋市社会福祉協議会

5. 協　力… 日本福祉大学

… … 仙台ユニバーサルスポーツ研究会

… … 公益社団法人日本エアロビック連盟
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6. 開催地… 鹿児島県 /富山県 /岩手県 /山形県 /徳島県 /長野県 /山口県 /北海道 /福
… … 島県 /奈良県 /岡山県 /京都府 /石川県 /福岡県 /兵庫県 /岐阜県 /高知県

… … / 沖縄県 /福井県 /栃木県 /茨城県 /香川県 /滋賀県 /青森県 /山梨県 /秋…

… … 田県 /新潟県 /和歌山県 /広島県 /佐賀県 /長崎県 /千葉県 /埼玉県 /静岡…

… … 県 / 島根県 /鳥取県 /大阪府 /熊本県 /三重県 /東京都 /大分県 /宮城県 /…

… … 神奈川県 /愛知県 /宮崎県 /群馬県

7. 内　容

時間 プログラム 備考

１０時～
参加施設 到着

施設ごとに入場

着席後 対面挨拶 スティックバルーンを使用

10時 30分 開会式
主催者・来賓ご挨拶

注意事項説明

10 時３５分～

準備体操（ストレッチ又はラジオ体操 )

指導：日本福祉大学（ストレッチ）

指導：仙台ユニバーサルスポーツ研究会

　　　（ラジオ体操）

又は「スローエアロビック」（準備運動を兼ねて）

指導：公益社団法人日本エアロビック連盟

「風船シュート」

「風船パス」

「風船バレー」

「じゃんけんダンス」 指導：日本福祉大学 / 仙台ユニバーサルスポーツ研究会

11 時 30 分 閉会／解散
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２０２３年度ナイスハートふれあいのスポーツ広場

開催実績表（上半期）

№ 開催地 開催都市 日程 会　　　場 施設数 参加者数 実行委員他 合計

1 鹿児島 鹿児島 4 月 3 日 ( 月 ) 鹿児島市民体育館 3 117 66 183

2 富山 富山 5 月 13 日 ( 土 ) 富山市八尾スポーツアリーナ 4 75 60 135

3 岩手 盛岡 5 月 15 日 ( 月 ) 盛岡市総合アリーナ 2 83 59 142

4 山形 河北 5 月 16 日 ( 火 ) 河北町民体育館 1 58 63 121

5 徳島 鳴門 5 月 17 日 ( 水 ) 鳴門 ・ 大塚スポーツパーク 7 96 58 154

6 長野 東御 5 月 20 日 ( 土 ) 東御中央公園第 1 体育館 2 49 69 118

7 山口 防府 5 月 21 日 ( 日 ) ソルトアリーナ防府 4 69 67 136

8 北海道 旭川 5 月 22 日 ( 月 ) 道北アークス大雪アリーナ 1 21 61 82

9 福島 須賀川 5 月 27 日 ( 土 ) 須賀川アリーナ 4 75 58 133

10 奈良 橿原 5 月 29 日 ( 月 ) ジェイテクトアリーナ奈良 5 152 63 215

11 岡山 倉敷 6 月 3 日 ( 土 ) 水島緑地福田公園体育館 4 115 84 199

12 京都 京都 6 月 4 日 ( 日 ) 京都市障害者スポーツセンター 2 32 59 91

13 石川 金沢 6 月 5 日 ( 月 ) いしかわ総合スポーツセンター 4 181 59 240

14 福岡 宗像 6 月 13 日 ( 火 ) 宗像ユリックス 2 108 63 171

15 兵庫 神戸 6 月 14 日 ( 水 ) グリーンアリーナ神戸 4 83 58 141

16 岐阜 関 6 月 15 日 ( 木 ) アテナ工業アリーナ 4 145 58 203

17 高知 南国 6 月 20 日 ( 火 ) 南国市立スポーツセンター 3 50 31 81

18 沖縄 豊見城 6 月 23 日 ( 金 ) 豊見城市民体育館 2 52 59 111

19 福井 越前 7 月 1 日 ( 土 ) 丹南総合公園体育館 3 31 50 81

20 栃木 宇都宮 7 月 22 日 ( 土 ) わかくさアリーナ 4 69 77 146

21 茨城 牛久 7 月 29 日 ( 土 ) 牛久運動公園体育館 3 73 59 132

上半期合計 68 1,730 1,281 3,011

開催実績表（上半期）
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２０２３年度ナイスハートふれあいのスポーツ広場

開催実績表（上半期）

№ 開催地 開催都市 日程 会　　　場 施設数 参加者数 実行委員他 合計

22 香川 善通寺 9 月 20 日 ( 水 ) 善通寺市民体育館 6 121 96 217

23 滋賀 竜王 9 月 24 日 ( 日 ) 竜王町ドラゴンスポーツセンター 2 33 44 77

24 青森 青森 10 月 2 日 ( 月 ) マエダアリーナメインアリーナ 3 81 30 111

25 山梨 甲府 10 月 4 日 ( 水 ) 山梨県緑が丘スポーツ公園体育館 3 65 77 142

26 秋田 秋田 10 月 10 日 ( 火 ) 秋田県立武道館 3 105 87 192

27 新潟 新潟 10 月 11 日 ( 水 ) 鳥屋野総合体育館 6 77 47 124

28 和歌山 和歌山 10 月 11 日 ( 水 ) 和歌山ビッグウエーブ 3 88 56 144

29 広島 広島 10 月 14 日 ( 土 ) マツダ体育館 1 56 79 135

30 佐賀 小城 10 月 15 日 ( 日 ) 小城市三日月体育館 4 61 61 122

31 長崎 長崎 10 月 16 日 ( 月 ) 長崎県立総合体育館 2 50 56 106

32 千葉 千葉 10 月 16 日 ( 月 ) 千葉公園総合体育館 3 61 57 118

33 埼玉 川越 10 月 28 日 ( 土 ) 農業ふれあいセンター 2 47 56 103

34 静岡 静岡 11 月 4 日 ( 土 ) 静岡市北部体育館 4 63 50 113

35 島根 松江 11 月 6 日 ( 月 ) 松江市総合体育館 3 54 52 106

36 鳥取 米子 11 月 7 日 ( 火 ) どらドラパーク米子市民体育館 4 47 47 94

37 大阪 大阪 11 月 9 日 ( 木 ) 大阪府立体育会館 5 92 62 154

38 熊本 人吉 11 月 11 日 ( 土 ) 人吉スポーツパレス 3 104 60 164

39 三重 いなべ 11 月 11 日 ( 土 ) 員弁運動公園体育館 4 67 61 128

40 東京 町田 11 月 14 日 ( 火 ) 町田市立総合体育館 5 92 69 161

41 大分 大分 11 月 14 日 ( 火 ) 南大分体育館 3 77 66 143

42 宮城 仙台 11 月 18 日 ( 土 ) 仙台市体育館 3 45 57 102

43 神奈川 平塚 11 月 22 日 ( 水 ) トッケイセキュリティ平塚総合体育館 7 108 61 169

44 愛知 名古屋 11 月 25 日 ( 土 ) 愛知県武道館 4 70 51 121

45 宮崎 宮崎 11 月 28 日 ( 火 ) 宮崎県体育館 2 27 61 88

46 群馬 前橋 12 月 9 日 ( 土 ) 群馬県勤労福祉センター体育館 2 37 67 104

下半期合計 87 1,728 1,510 3,238

年間合計 155 3,458 2,791 6,249

開催実績表（下半期）
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鹿児島大会
鹿児島県　４月３日（月）　鹿児島市民体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年 4 月 3 日（月）

会　場	 鹿児島市民体育館　鹿児島県鹿児島市坂之上 1-21-1		電話 099-261-5115

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /鹿児島県 /鹿児島市 /鹿児島市教育委員会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

セカンドハウスきずな野 47 30 17 

きずな学園 36 22 14 

デイセンターゆう 34 16 18 

参加施設／団体合計 117 68 49 

関
係
者
等

自動車総連鹿児島地協 56 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 4

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 66 

参加者総計 183 

　　　　

実行委員　自動車総連鹿児島地協（議長　吉海江	俊也）

競技指導　日本福祉大学　藤田	紀昭 /兒玉	友

司会進行　風呂わく三 /花仙
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3. 開催の特色

　今年から風船バレーの改良版を初めて鹿

児島大会で実施し、例年参加くださる施設

に楽しんで頂きました。

4. 開催の経過

２０１４年 ７月１４日 鹿児島県体育館

２０１６年 ５月３０日 鹿児島市民体育館

２０１７年 ６月２６日 鹿児島市民体育館

２０１８年 ４月９日 鹿児島市民体育館

２０１９年 ４月８日 鹿児島市民体育館

２０２０年

４月６日 鹿児島市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

１１月１６日 鹿児島市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ４月５日 鹿児島市民体育館

２０２２年 ４月４日 鹿児島市民体育館
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富山大会
富山県　５月１３日（土）　富山市八尾スポーツアリーナ

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 13 日（土）

会　場	 富山市八尾スポーツアリーナ　富山市八尾町井田 101	

	 	 電話 076-455-1222	

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /富山県 /富山市 /富山市教育委員会

　　　　　( 福 ) 富山県社会福祉協議会 /( 社 ) 富山県手をつなぐ育成会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

おわらの里 18 15 3 

いみず苑 8 6 2 

わくわくファームきらり 24 16 8 

渓明園めるへん 25 20 5 

参加施設／団体合計 75 57 18 

関
係
者
等

自動車総連富山地協 51 

自動車総連本部 1 

来賓 1 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 60 

参加者総計 135 

来　賓　　富山市議	橋本	雅雄	様　

実行委員　自動車総連富山地協（議長　石垣	敦浩）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤一樹

司会進行　ふじ健介 /江島ちあき
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4. 開催の経過
２０１１年 １０月２日 富山市総合体育館

２０１２年 ７月１日 富山市総合体育館

２０１３年 ５月２５日 富山市総合体育館

２０１４年 ５月２４日 富山市八尾スポーツアリーナ

２０１５年 ５月１６日 富山市八尾スポーツアリーナ

２０１６年 ５月２１日 富山市八尾スポーツアリーナ

２０１７年 ５月２０日 富山市八尾スポーツアリーナ

２０１８年 ５月１９日 富山市南総合公園体育文化センター

２０１９年 ５月１８日 富山市八尾スポーツアリーナ

２０２０年 ５月１６日 富山市八尾スポーツアリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年
５月１５日 富山市八尾スポーツアリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

１１月２７日 富山市南総合公園体育文化センター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ５月１４日 富山市南総合公園体育文化センター

3. 開催の特色

　富山県は富山市で１１回目の開催となり

ました。新競技の風船バレーでは、初めて

４施設同時に打ち合って頂き、盛り上がり

ました。
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盛岡大会
岩手県　５月１５日（月）　盛岡市総合アリーナ

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 15 日（月）

会　場	 盛岡市総合アリーナ　盛岡市本宮 5 丁目 4-1	

	 	 電話 019-658-1212	

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /岩手県 /盛岡市

　　　　　

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

盛岡杉生園 36 29 7 

生生学舎アダージョ 47 31 16 

参加施設／団体合計 83 60 23 

関
係
者
等

自動車総連岩手地協 51 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 59 

参加者総計 142 

実行委員　自動車総連岩手地協（議長　豊嶋	昌勝）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤一樹

司会進行　三遊亭好太郎 /花仙
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開催の経過
２００２年 ７月６日 盛岡体育館

２００３年 ６月２８日 岩手県営体育館

２００４年 ８月２８日 水沢市総合体育館　Z アリーナ

２００５年 ７月３日 盛岡アイスアリーナ

２００６年 ６月２４日 北上総合体育館

２００７年 ６月１６日 ＮＥＣ東北体育館 （一関市）

２００８年 ５月２４日 盛岡アイスアリーナ

２００９年 ６月２７日 水沢総合体育館　Z アリーナ

２０１０年 ５月２９日 盛岡体育館

２０１２年 ６月２１日 盛岡体育館

２０１３年 ５月２0 日 奥州市総合体育館Ｚアリーナ　

２０１４年 ５月１９日 奥州市総合体育館Ｚアリーナ

２０１５年 ５月２５日 盛岡体育館

２０１６年 ５月２３日 盛岡体育館

２０１７年 ５月２２日 奥州市総合体育館Ｚアリーナ

２０１８年 ５月２１日 盛岡タカヤアリーナ

２０１９年 ５月２０日 北上総合体育館

２０２０年 ５月１８日 滝沢市総合公園体育施設体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年 ５月１６日 盛岡タカヤアリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

3. 開催の特色

　岩手県は主に盛岡市と奥州市とを中心に

開催しています。今年は岩手県で４年ぶり

の開催を盛岡市で実施致しました。
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河北大会
山形県　５月１６日（火）　河北町民体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月１6 日（火）

会　場	 河北町民体育館　山形県西村山郡河北町谷地所岡 77　電話 0237-73-4395

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /山形県 /河北町 /（福）河北町社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

 のぞみの家 58 44 14 

参加施設／団体合計 58 44 14 

関
係
者
等

自動車総連山形地協 55

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 63 

参加者総計 121 

実行委員　自動車総連山形地協（議長　佐藤	篤志）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤一樹

司会進行　三遊亭好太郎 /花仙
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3. 開催の特色

　山形県は３回目の開催も河北町で行い

ました。４年ぶりの開催となりましたが、

実行委員と参加者が距離を保ちながら、和

気あいあいとした雰囲気で競技を楽しみま

した。

開催の経過

２０１８年 ５月２２日 河北町民体育館

２０１９年 ５月２１日 河北町民体育館

２０２０年 ５月１９日 河北町民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年 ５月１７日 河北町民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止
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鳴門大会
徳島県　５月１７日（水）　鳴門・大塚スポーツパーク

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 17 日（水）

会　場	 鳴門・大塚スポーツパーク　徳島県鳴門市撫養町立岩字四枚 61	

　　　　　電話 088-685-3131

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /徳島県 /鳴門市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

阿波就労支援センターアスカ 25 16 9 

Bande 桧 9 7 2 

クローバー 4 3 1 

グッドジョブセンターかのん 34 28 6 

しあわせの里 7 5 2 

草の実学園 9 7 2 

板東の丘 8 6 2 

参加施設／団体合計 96 72 24 

関
係
者
等

自動車総連徳島地協 48 

自動車総連本部 1 

来賓 2 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 58 

参加者総計 154 

来　賓　　徳島県	未来創生文化部長	上田	輝明	様	/ 鳴門市	副市長	谷	重幸	様　　

実行委員　自動車総連徳島地協（議長　原内	正敏）

競技指導　日本エアロビック連盟	浅山	美樹

司会進行　桂	扇生 /諏訪しおり
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3. 開催の特色
　
　徳島県は、４回目の開催を初めて鳴門市

で行いました。初参加を含めて 7 施設の障

害者施設の方々にご参加が頂きました。

4. 開催の経過

２０１８年 ５月１５日 藍住町町民体育館

２０１９年 ５月１４日 藍住町町民体育館

２０２０年 ５月２６日 藍住町町民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年 ５月２４日 松茂町総合体育館
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東御大会
長野県　５月２０日（土）　東御中央公園第 1体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 20 日（土）

会　場	 東御中央公園第 1 体育館　長野県東御市鞍掛 177-2	　電話 0268-62-2200	

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /長野県 /東御市 /（福）東御市社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

しののめ作業所 26 22 4 

風ととくべえ 23 16 7 

参加施設／団体合計 49 38 11 

関
係
者
等

自動車総連長野地協 61

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 69 

参加者総計 118 

実行委員　自動車総連長野地協（議長　寺島	優）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤一樹

司会進行　三遊亭好太郎 /メイミ
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3. 開催の特色
　
　長野県は、主に東信地区中心に開催を

重ねてきました。

今年は４年ぶりに東御市で実施することが

出来ました。

開催の経過
２００４年 ６月６日 やまびこドーム （ＦＤ大会共催 / 松本市）

２００５年 ７月１０日 やまびこドーム （ＦＤ大会共催 / 松本市）

２００６年 ７月１日 上田市自然運動公園体育館

２００７年 １０月１４日 上田創造館 （上田市）

２００８年 ７月５日 東御市中央公園第一体育館

２００９年 ７月４日 東御市中央公園第一体育館

２０１０年 ６月１９日 坂城町文化センター体育館

２０１１年 １１月２６日 坂城町文化センター体育館

２０１２年 ６月２３日 小諸市総合体育館

２０１３年 ６月２２日 佐久市総合体育館

２０１４年 ６月１４日 東御中央公園第一体育館

２０１５年 ６月２０日 須坂市北部体育館

２０１６年 ５月２８日 須坂市北部体育館

２０１７年 ５月２７日 東御中央公園 第 1 体育館

２０１８年 ５月１２日 坂城町文化センター体育館

２０１９年 ５月１８日 東御中央公園第 1 体育館

２０２０年 ５月２３日 東御中央公園第 1 体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ５月２２日 東御中央公園第 1 体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ５月２１日 東御中央公園第 1 体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止
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防府大会
山口県　５月２１日（日）　ソルトアリーナ防府

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 21 日（日）

会　場	 ソルトアリーナ防府　山口県防府市大字浜方 174-2		電話 0835-24-6000

共　催　　防府市

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /山口県 /( 福 )	防府市社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

山口県コロニー協会 17 11 6

山口市手をつなぐ育成会徳地支部 4 2 2

大平園 20 15 5

愛光園 28 22 6

参加施設／団体合計 69 50 19 

関
係
者
等

自動車総連山口地協 51 

自動車総連本部 2 

来賓 6 

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 67 

参加者総計 136 

来　賓　　防府市長	池田	豊様 /山口県健康福祉部障害者支援課長	西野	知子様

			 	 防府市健康福祉部長	石丸	典子様 /防府市社会福祉協議会	会長	柴田	學樹様	

	 	 防府市議会議員	山田	耕治	様　　　　

実行委員　自動車総連山口地協（議長　冨田	悟史）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田紀昭 /兒玉友

司会進行　ふじ健介 /諏訪しおり
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3. 開催の特色
　
　２０００年度の開始以来、防府市内にお

いて開催を続け、今年は２２回目となりま

した。防府市との共催が特徴的です。

4. 開催の経過
２０００年 １０月１５日 防府市武道館

２００１年 １１月１０日 防府市武道館

２００２年 ６月２日 防府市武道館

２００３年 ６月８日 防府市武道館

２００４年 ６月１３日 防府市武道館

２００５年 ６月５日 防府市武道館

２００６年 ６月１８日 防府市武道館

２００７年 ６月１０日 防府市武道館

２００８年 ６月８日 防府市武道館

２００９年 ６月１４日 防府市武道館

２０１０年 ６月２０日 防府市武道館

２０１１年 ６月１９日 ソルトアリーナ防府

２０１２年 ５月１３日 ソルトアリーナ防府

２０１３年 ６月１６日 ソルトアリーナ防府

２０１４年 ６月１日 ソルトアリーナ防府

２０１５年 ９月６日 ソルトアリーナ防府

２０１６年 ６月１２日 ソルトアリーナ防府

２０１７年 ６月１１日 ソルトアリーナ防府

２０１８年 ６月１０日 ソルトアリーナ防府

２０１９年 ６月１６日 ソルトアリーナ防府

２０２０年 ６月１４日 ソルトアリーナ防府※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ６月２０日 ソルトアリーナ防府※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ６月１９日 ソルトアリーナ防府
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旭川大会
北海道　５月２２日（月）　道北アークス大雪アリーナ

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 22 日（月）

会　場	 道北アークス大雪アリーナ　旭川市神楽 4 条 7 丁目

　　　　　電話	0166-61-9952

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /北海道 /旭川市 /( 福 ) 旭川市社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

就労継続支援 B 型事業所アイランド 21 15 6 

参加施設／団体合計 21 15 6 

関
係
者
等

自動車総連北海道地協 52

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 61 

参加者総計 82 

実行委員　自動車総連北海道地協（議長　貝沼	奨吾）

競技指導　日本エアロビック連盟　浅山	美樹

司会進行　桂	扇生 /倖多ひろみ
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開催の経過
１９９５年 ６月１０日 札幌市豊平区民センター

１９９６年 ６月３０日 石狩町石狩海洋センター

１９９７年 ６月２８日 恵庭市立恵庭小学校体育館

１９９８年 ６月２８日 苫小牧市立緑小学校体育館

１９９９年 ９月４日 旭川市勤労者体育センター

２０００年 １０月７日 札幌市清田区体育館

２００１年 １０月２１日 江別市青年センター

２００２年 ９月１５日 室蘭市だんパラ公園体育館

２００３年 １１月４日 小樽市いなきたコミュニティセンター

２００４年 １１月１６日 滝川市青年体育センター

２００５年 １１月１５日 千歳市開基記念総合武道館

２００６年 １１月１４日 苫小牧市川沿公園体育館

２００７年 １１月１３日 旭川市勤労者体育センター

２００８年 １０月２０日 サンアビリティーズくしろ

２００９年 ６月２３日 函館市総合福祉センターホール

２０１０年 ５月１８日 帯広市総合体育館

２０１１年 ６月１４日 北広島市総合体育館

２０１２年 ７月１７日 富良野スポーツセンター

２０１３年 ９月１０日 岩見沢スポーツセンター

２０１４年 ７月８日 恵庭市総合体育館

２０１５年 ７月１４日 北海道立北見体育センター

２０１６年 ９月５日 苫小牧市総合体育館

２０１７年 ９月４日 富良野スポーツセンター

２０１８年 ７月１７日 北海道立野幌総合運動公園体育館

２０１９年 ５月１4 日 サンドームおとふけ

２０２０年 ５月１２日 道北アークス大雪アリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ９月７日 道北アークス大雪アリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ９月２日 池田町総合体育館

3. 開催の特色
　北海道は広域であるために、1995 年の

第 1 回を皮切りに、開催地を移動しなが

ら行い、幅広い地域の方々にご参加いた

だいています。

　今年は１６年ぶりに旭川市で実施致し

ました。
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須賀川大会
福島県　５月２７日（土）　須賀川アリーナ

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 27 日（土）

会　場	 須賀川アリーナ　福島県須賀川市牛袋町 5		電話 0248-76-8111

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /福島県 /須賀川市

　　　　　( 公財 ) 福島県障がい者スポーツ協会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

サポートセンター翠の家 11 4 7 

いわせの家 9 7 2 

すばる作業所 20 15 5 

須賀川共労育成園 35 28 7 

参加施設／団体合計 75 54 21 

関
係
者
等

自動車総連福島地協 50 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 58 

参加者総計 133 

　　　　

実行委員　自動車総連福島地協（議長　伊藤	直）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会	佐藤	一樹

司会進行　三遊亭好太郎 /江島ちあき
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3. 開催の特色
　
　東日本大震災後１０回目の開催となり、

福島県において延べ１８回目となりました。

競技は４施設対抗戦で行い、楽しんで頂き

ました。

4. 開催の経過
１９９７年 １１月１５日 十六沼公園体育館

２００４年 ６月１９日 福島体育館

２００５年 ４月１６日 須賀川アリーナ

２００６年 ４月２３日 須賀川アリーナ

２００７年 １１月１８日 安積総合学習センター体育館

２００８年 ５月２５日 須賀川アリーナ

２００９年 ５月２３日 須賀川アリーナ

２０１０年 ５月１５日 須賀川アリーナ

２０１２年 ５月１９日 須賀川アリーナ

２０１３年 ５月１８日 須賀川アリーナ

２０１４年 ５月１７日 須賀川アリーナ

２０１５年 ６月６日 須賀川アリーナ

２０１６年 ６月 4 日 須賀川アリーナ

２０１７年 ６月１７日 須賀川アリーナ

２０１８年 ５月２６日 須賀川アリーナ

２０１９年 ５月２５日 須賀川アリーナ

２０２０年 ５月３０日 田村市総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ９月１８日 田村市総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ５月２１日 須賀川アリーナ
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橿原大会
奈良県　５月２９日（月）　ジェイテクトアリーナ奈良

1. 実施概要

開催日	 2023 年 5 月 29 日（月）

会　場	 ジェイテクトアリーナ奈良　奈良県橿原市畝傍町５３		電話 0745-72-1033

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /奈良県 /橿原市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

ここふらっと 23 17 6 

株式会社太陽　ぽぷら 30 21 9 

大和高田市福祉作業室 18 12 6 

橿原市手をつなぐ育成会 69 42 27 

かしはらワークス 12 9 3 

参加施設／団体合計 152 101 51 

関
係
者
等

自動車総連奈良地協 54 

自動車総連本部 2 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 63 

参加者総計 215 

　　　　

実行委員　自動車総連奈良地協（議長　鳥尾	将人）

競技指導　日本エアロビック連盟　浅山	美樹

司会進行　ふじ健介 /諏訪しおり
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3. 開催の特色
　
　奈良県は今年で４回目となり、橿原市の

ジェイテクトアリーナ奈良で全て開催して

います。今年はコロナ前の水準に近い参加

者が集まりました。

4. 開催の経過

２０１８年 ６月４日 ジェイテクトアリーナ奈良

２０１９年 ６月３日 ジェイテクトアリーナ奈良

２０２０年 ６月１日 王寺アリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年 ５月３０日 ジェイテクトアリーナ奈良
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倉敷大会
岡山県　６月３日（土）　倉敷市水島緑地福田公園体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月 3 日（土）

会　場	 倉敷市水島緑地福田公園体育館　岡山県倉敷市福田町古新田 1027		

　　　　　電話 086-455-1078

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /岡山県 /倉敷市 /倉敷市教育委員会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

エスポアール ・ セルプ＆スター 58 37 21 

瀬戸内学園 8 6 2 

いろどり　中島事業所 18 13 5 

ワンステップぼちぼち 31 25 6 

参加施設／団体合計 115 81 34 

関
係
者
等

自動車総連岡山地協 70 

自動車総連本部 1 

来賓 5 

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 84 

参加者総計 199 

来　賓　　倉敷市	保険福祉局長	藤原	昌行	様 / 倉敷市	教育委員会	教育次長	早瀬	徹	様

	 	 岡山県議会議員	秋山	正浩	様 / 倉敷市議会議員	塩津	孝明	様

	 	 倉敷市議会議員	大橋	健良	様　　

実行委員　自動車総連岡山地協（議長　宮原	俊友）

競技指導　日本エアロビック連盟　田中	信行
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3. 開催の特色
　
　岡山県は、１９９２年度より事業を続け、

２7 回目の開催となりました。悪天候のた

め電車が運転見合わせとなり、司会者等が

現地入りすることができず、岡山地協及び

エアロビック指導者中心に、当日は運営す

ることとなりました。

4. 開催の経過
１９９２年 １１月１２日 玉島の森運動公園体育館

１９９３年 １１月１６日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

１９９５年 ６月２４日 サンピア倉敷

１９９８年 ７月１２日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

１９９９年 ６月１２日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０００年 ７月８日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００１年 ５月１９日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００２年 ５月１１日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００３年 ５月１０日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００４年 ６月１９日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００５年 ６月２５日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００６年 ６月２４日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００７年 ６月３０日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００８年 ７月５日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２００９年 ７月１１日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１０年 ５月１５日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１１年 ７月２日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１２年 ５月２６日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１３年 ６月２９日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１４年 ７月１２日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１５年 ５月３０日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１６年 ５月１４日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１７年 ７月２３日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１８年 ５月１９日 倉敷市水島緑地福田公園体育館

２０１９年 ５月１１日 倉敷市立東中学校

２０２０年 ５月３０日 倉敷市水島緑地福田公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ５月２９日 倉敷市水島緑地福田公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ５月２８日 倉敷市水島緑地福田公園体育館
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京都大会
京都府　６月４日（日）　京都市障害者スポーツセンター

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月 4 日（日）

会　場	 京都市障害者スポーツセンター　京都府京都市左京区高野玉岡町 5		

　　　　　電話 075-702-3370

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /京都府

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

修光学園 21 9 12 

桃山学園 11 8 3 

参加施設／団体合計 32 17 15 

関
係
者
等

自動車総連京都地協 43 

立命館大学産業社会学部 金山ゼミ 7 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 59 

参加者総計 91 

　　

実行委員　自動車総連京都地協（議長　松山	裕二）

競技指導　日本エアロビック連盟　原	佳代 /	浅山	美樹

司会進行　桂	扇生 /花仙
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3. 開催の特色
　
	京都府は、京都の障害者スポーツの中心拠

点となる、京都市障害者スポーツセンター

で開催を続け、２7 回目となりました。今

回は、立命館大学の金山先生にご協力頂き、

また金山ゼミの方にも参加して頂きました。

4. 開催の経過
１９９４年 １２月３日 京都市スポーツセンター

１９９６年 ４月１３日 京都市障害者スポーツセンター

１９９７年 ４月５日 京都市障害者スポーツセンター

１９９８年 １１月７日 京都市障害者スポーツセンター

１９９９年 １１月７日 京都市障害者スポーツセンター

２０００年 ６月４日 京都市障害者スポーツセンター

２００１年 ６月３日 京都市障害者スポーツセンター

２００２年 ７月６日 京都市障害者スポーツセンター

２００３年 ６月８日 京都市障害者スポーツセンター

２００４年 ６月６日 京都市障害者スポーツセンター

２００５年 ６月５日 京都市障害者スポーツセンター

２００６年 ６月４日 京都市障害者スポーツセンター

２００７年 ６月３日 京都市障害者スポーツセンター

２００８年 ６月１日 京都市障害者スポーツセンター

２００９年 ６月７日 京都市障害者スポーツセンター

２０１０年 ６月６日 京都市障害者スポーツセンター

２０１１年 ６月５日 京都市障害者スポーツセンター

２０１２年 ６月３日 京都市障害者スポーツセンター

２０１３年 ６月２日 京都市障害者スポーツセンター

２０１４年 ６月１日 京都市障害者スポーツセンター

２０１５年 ６月１４日 京都市障害者スポーツセンター

２０１６年 ６月１２日 京都市障害者スポーツセンター

２０１７年 ６月４日 京都市障害者スポーツセンター

２０１８年 ６月３日 京都市障害者スポーツセンター

２０１９年 ６月２日 京都市障害者スポーツセンター

２０２０年 ６月７日 京都市障害者スポーツセンター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ６月６日 京都市障害者スポーツセンター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ６月５日 京都市障害者スポーツセンター
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金沢大会
石川県　６月５日（月）　いしかわ総合スポーツセンター

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月 5 日（月）

会　場	 いしかわ総合スポーツセンター　石川県金沢市稚日野町 222		

　　　　　電話 076-268-2222

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /石川県 /金沢市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

聖ヨゼフ苑作業所 80 62 18 

夢ういんぐ 10 7 3 

セルプあさがお 40 27 13 

松の実園 51 36 15 

参加施設／団体合計 181 132 49 

関
係
者
等

自動車総連石川地協 47 

自動車総連本部 1 

来賓 2 

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 59 

参加者総計 240 

来　賓　　石川県	スポーツ振興課	課参事兼課長補佐	山岸	仁	様

	 	 金沢市障害福祉課長	中島	三津男	様　　　　

実行委員　自動車総連石川地協（議長　田中	隆之）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会	佐藤	一樹　

司会進行　桂	扇生 /倖多ひろみ
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3. 開催の特色
　
　石川県は、コロナ禍前まで１０年連続で

県内最大のスポーツ施設のいしかわ総合ス

ポーツセンターで開催してまいりました。

今年も同会場で実施し、ふれあいのスポー

ツ広場随一の規模の大きい大会となってい

ます。

開催の経過
２００５年 ６月１９日 こまつドーム （ＦＤ大会共催 / 小松市）

２００６年 ７月２日 こまつドーム （ＦＤ大会共催 / 小松市）

２００７年 ６月２日 金沢市中央市民体育館

２００８年 ６月２３日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２００９年 ６月２９日 日本航空大学校体育館 （輪島市）

２０１０年 ６月７日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１１年 ７月４日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１２年 ６月１８日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１３年 ６月１０日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１４年 ６月１６日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１５年 ６月１日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１６年 ５月１６日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１７年 ６月１９日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１８年 ６月１８日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０１９年 ６月１０日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）

２０２０年 ６月１５日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市） ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年
６月１４日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市） ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

１１月１日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市） ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ６月２０日 いしかわ総合スポーツセンター （金沢市）
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宗像大会
福岡県　６月１３日（火）　宗像ユリックス

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月 13 日（火）

会　場	 宗像ユリックス　福岡県宗像市久原 400		電話 0940-37-1311

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /福岡県 /宗像市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

はまゆうワークセンター宗像 56 44 12 

緑ヶ丘学園 52 40 12 

参加施設／団体合計 108 84 24 

関
係
者
等

自動車総連福岡地協 53 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 63 

参加者総計 171 

　　　

実行委員　自動車総連福岡地協（議長　吉村	淳治）

競技指導　日本エアロビック連盟　浅山美樹 /大村詠一

司会進行　風呂わく三 /倖多ひろみ
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3. 開催の特色
　
　福岡県は１９９５年度の開始以来、福岡

市、宗像市、北九州市を巡回する形で開催

を続け、２５回目を迎えました。

　今年は宗像市で実施致しました。

4. 開催の経過
１９９５年 ５月２７日 宗像ユリックス

１９９６年 ６月２９日 アクシオン福岡

１９９７年 ６月２８日 福岡市 （台風のため中止）

１９９８年 ７月１８日 アクシオン福岡

１９９９年 ５月２２日 北九州市総合体育館

２０００年 ７月１日 福岡市民体育館

２００２年 ６月１５日 宗像ユリックス

２００３年 ７月１９日 宗像ユリックス

２００４年 ６月２日 福岡市民体育館

２００５年 ６月２１日 宗像ユリックス

２００６年 ６月１３日 福岡市民体育館

２００７年 ６月８日 北九州市総合体育館

２００８年 ６月６日 宗像ユリックス

２００９年 ６月９日 福岡市民体育館

２０１０年 ６月１５日 北九州市総合体育館

２０１１年 ６月８日 宗像ユリックス

２０１２年 ６月２０日 福岡市民体育館

２０１３年 ５月３０日 北九州市立総合体育館

２０１４年 ６月９日 福岡市九電記念体育館

２０１５年 ６月１６日 宗像ユリックス

２０１６年 ６月６日 北九州市立総合体育館

２０１７年 ６月５日 福岡市民体育館

２０１８年 ６月１２日 宗像ユリックス

２０１９年 ６月１０日 北九州市立総合体育館

２０２０年 ６月８日 福岡市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ６月７日 福岡市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ６月１３日 福岡市総合体育館
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神戸大会
兵庫県　６月１４日（水）　グリーンアリーナ神戸

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月 14 日（水）

会　場	 グリーンアリーナ神戸　神戸市須磨区緑台		電話 078-795-5151

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /兵庫県 /神戸市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

Wam くれよん 41 34 7 

With くれよん 24 18 6 

こんにちは友が丘きたすま分場 10 7 3 

神戸聖生園 8 6 2 

参加施設／団体合計 83 65 18 

関
係
者
等

自動車総連兵庫地協 50 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 58 

参加者総計 141 

　　　　　

実行委員　自動車総連兵庫地協（議長　川岸	満）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田紀昭

司会進行　桂	扇生 /諏訪しおり
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3. 開催の特色
　
　兵庫県は、２００７年度の開始以来、神

戸市と姫路市と尼崎市を中心に開催を重ね

てまいりましたが、今年は５年ぶりに神戸

市で行いました。

4. 開催の経過
２００７年 １１月１４日 グリーンアリーナ神戸

２００８年 １１月１２日 グリーンアリーナ神戸

２００９年 １１月４日 姫路市 （新型ｲﾝﾌﾙのため中止）

２０１０年 ６月９日 姫路市立総合体育館

２０１１年 ６月２２日 兵庫県立体育館 （西宮市）

２０１２年 ６月２７日 グリーンアリーナ神戸

２０１３年 ６月２６日 姫路市立中央体育館

２０１４年 ６月２５日 ベイコム総合体育館

２０１５年 ７月２２日 グリーンアリーナ神戸

２０１６年 ６月１５日 加古川市立日岡山体育館

２０１７年 ６月１４日 ベイコム総合体育館

２０１８年 ６月２０日 グリーンアリーナ神戸

２０１９年 ６月１２日 広畑体育館

２０２０年 ６月２４日 ベイコム総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ６月２３日 ベイコム総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ６月１５日 兵庫県立総合体育館 （西宮市）
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関大会
岐阜県　６月１５日（木）　アテナ工業アリーナ

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月 15 日（木）

会　場	 アテナ工業アリーナ　岐阜県関市若草通 2-1		電話 0575-23-8822

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /岐阜県 /関市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

あゆみ館 11 6 5 

あかつき多機能型事業所つくし 22 15 7 

( 福 ) あしたの会にれ 20 15 5 

美谷の風 92 65 27 

参加施設／団体合計 145 101 44 

関
係
者
等

自動車総連岐阜地協 49 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 58 

参加者総計 203 

　　　　

実行委員　自動車総連岐阜地協（議長　奥村	真一）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田紀昭 /兒玉友

司会進行　風呂わく三 /諏訪しおり
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3. 開催の特色
　
　岐阜県は、１２回目の開催を関市内のわ

かくさ・プラザ（新名称	アテナ工業アリー

ナ )	で行いました。総勢２００名を越える

参加となり、大変盛り上がった大会となり

ました。

4. 開催の経過
１９９７年 １１月２４日 坂祝町体育館

２０１０年 ６月２日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１１年 ６月１日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１２年 ６月６日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１３年 ６月５日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１４年 ６月１１日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１５年 ６月３日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１６年 ６月８日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１７年 ６月７日 わかくさ ・ プラザ （関市）

２０１８年 ６月６日 せきしんふれ愛アリーナ （関市）

２０１９年 ４月２３日 せきしんふれ愛アリーナ （関市）

２０２０年 ６月９日 せきしんふれ愛アリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年 ６月７日 アテナ工業アリーナ （関市）



38

南国大会
高知県　６月２０日（火）　南国市立スポーツセンター

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月 20 日（火）

会　場	 南国市立スポーツセンター	高知県南国市前浜 1344-3　電話 088-865-8015

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /高知県 /南国市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

障害者支援施設白ゆり 29 19 10 

ワークセンター第二白ゆり 19 14 5 

風車の丘あけぼの 2 1 1 

参加施設／団体合計 50 34 16 

関
係
者
等

自動車総連高知地協 23  

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 31 

参加者総計 81 

　　

実行委員　自動車総連高知地協（議長　堀尾	徹）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　兒玉友

司会進行　三遊亭好太郎 /メイミ
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開催の経過

２０１８年 ６月１９日 南国市立スポーツセンター

２０１９年 ６月４日 南国市立スポーツセンター

２０２０年 ６月２日 南国市立スポーツセンター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ６月１日 南国市立スポーツセンター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月１日 南国市立スポーツセンター

3. 開催の特色

高知県は１回目から南国市で実施し、４

回目の今年も南国市で開催致しました。

少ない参加人数でしたが、参加者と実

行委員の交流を深めることが出来ました。
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豊見城大会
沖縄県　６月２３日（金）　豊見城市民体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年 6 月２３日（金）

会　場	 豊見城市民体育館　沖縄県豊見城市字豊崎 5-2　電話 098-850-1550

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /沖縄県 /豊見城市 /（福）沖縄県社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

障がい者支援センターぴゅあ 15 11 4 

( 福 )　とよみ福祉会 37 21 16 

参加施設／団体合計 52 32 20 

関
係
者
等

自動車総連沖縄地協 51  

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 59 

参加者総計 111 

　　

実行委員　自動車総連沖縄地協（議長　當眞	義也）

競技指導　日本エアロビック連盟　浅山美樹

司会進行　三遊亭好太郎 /花仙



41

3. 開催の特色

沖縄県は４年ぶりの開催となりました。

2020 年と 2022 年に豊見城市で開催を予

定していましたが、コロナ禍で中止とな

り、今年は念願叶って初めて豊見城市で

実施することができました。

4. 開催の経過
２００８年 ７月９日 沖縄県立武道館 （那覇市）

２００９年 ７月１５日 宜野湾市立体育館

２０１０年 ２月１７日 うるま市具志川総合体育館

２０１１年 ２月１６日 浦添市民体育館

２０１２年 ３月７日 沖縄市体育館

２０１３年 ３月６日 宜野湾市立体育館

２０１４年 ３月５日 沖縄県立武道館

２０１５年 ３月５日 うるま市具志川総合体育館

２０１６年 ３月２日 浦添市民体育館

２０１７年 ３月１日 沖縄市体育館

２０１８年 ３月７日 沖縄県立武道館

２０１９年 ３月６日 宜野湾市立体育館

２０２０年
３月９日 豊見城市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

１０月１２日 豊見城市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ３月７日 豊見城市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止
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越前大会
福井県　７月１日（土）　丹南総合公園体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年７月１日（土）

会　場	 丹南総合公園体育館　福井県越前市余田町 50-4-1　電話 0778-42-6780

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /福井県 /越前市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

光道園ライフトレーニングセンター 14 7 7 

陽だまり 11 9 2 

足羽福祉会 足羽ワークセンター 6 5 1 

参加施設／団体合計 31 21 10 

関
係
者
等

自動車総連福井地協 41  

自動車総連本部 1 

来賓 1 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 50 

参加者総計 81 

来　賓　　越前市議会議員	議長	吉田	啓三	様

実行委員　自動車総連福井地協（議長　米谷	寿光）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会	佐藤	一樹

司会進行　桂	扇生 /倖多ひろみ
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3. 開催の特色

福井県は４年ぶりの開催となり、３年連

続で越前市で実施致しました。福井市か

ら初めてご参加頂いた施設がありました。

開催の経過

２０１８年 ６月１７日 越前市ＡＷ - Ｉスポーツアリーナ

２０１９年 ６月９日 越前市ＡＷ - Ｉスポーツアリーナ

２０２０年 ６月１４日 丹南総合公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

６月１３日 越前市ＡＷ - Ｉスポーツアリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

１１月２0 日 丹南総合公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ６月１９日 丹南総合公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止
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宇都宮大会
栃木県　７月２２日（土）　わかくさアリーナ

1. 実施概要

開催日	 2023 年 7 月 22 日（土）

会　場	 わかくさアリーナ　栃木県宇都宮市若草 1-10-6		電話 028-678-6677

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /栃木県 /宇都宮市 /宇都宮市教育委員会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

CCV ダック 11 7 4 

きよはら荘 8 6 2 

壬生町就労支援施設むつみの森 23 14 9 

えいぶるの里 ・ おはようの家 23 18 5 

参加施設／団体合計 65 45 20 

関
係
者
等

自動車総連栃木地協 63 

自動車総連本部 1 

来賓 5 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 77 

参加者総計 142 

来　賓　　栃木市議会議員	福田	裕司	様 / 宇都宮市議会議員　大久保	順也	様

	 	 宇都宮市議会議員　高橋	英樹	様 / 佐野市議会議員	慶野	常夫	様

	 	 上三川町議会議員	神藤	昭彦	様

実行委員　自動車総連栃木地協（議長　中島	一実）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会	佐藤	一樹

司会進行　桂	扇生 /花仙
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3. 開催の特色
　
　栃木県は、以前は宇都宮市周辺、鹿沼市

周辺、小山市周辺を巡回する形で開催を重

ねていました。最近は宇都宮市周辺が多く、

今年も宇都宮市の障害者スポーツセンター

（わかくさアリーナ）で行い、昨年より活気

ある大会となりました。

4. 開催の経過
１９９４年 １１月５日 宇都宮市清原体育館

１９９６年 ６月２２日 栃木県立県南体育館

１９９７年 ６月１４日 宇都宮市清原体育館

１９９８年 ６月１３日 栃木県立県南体育館

１９９９年 ６月５日 宇都宮市清原体育館

２０００年 ６月１１日 栃木県立県南体育館

２００２年 ６月２日 栃木県立県南体育館

２００３年 １０月１８日 栃木県体育館

２００４年 ６月１２日 栃木県立県南体育館

２００５年 ６月１１日 鹿沼市総合体育館フォレストアリーナ

２００６年 ６月１０日 栃木県立県南体育館

２００７年 ９月８日 宇都宮市清原体育館

２００８年 ６月１４日 栃木県立県南体育館

２００９年 ６月１３日 鹿沼市総合体育館フォレストアリーナ

２０１０年 ５月２２日 白鴎大学体育館

２０１２年 ６月９日 宇都宮市雀宮体育館

２０１４年 ５月３１日 鹿沼市総合体育館フォレストアリーナ

２０１５年 ５月３０日 宇都宮市清原体育館

２０１６年 ５月２８日 宇都宮市清原体育館

２０１７年 ５月１３日 わかくさアリーナ

２０１８年 ６月２３日 わかくさアリーナ

２０１９年 ５月１１日 日産自動車栃木工場体育館

２０２０年 ５月１６日 わかくさアリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年 ６月４日 わかくさアリーナ
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牛久大会
茨城県　７月２９日（土）　牛久運動公園体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年 7 月２9 日（土）

会　場	 牛久運動公園体育館　茨城県牛久市下根町 1400	番地　電話 029-873-2486

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /茨城県 /牛久市 /( 福 ) 牛久市社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

牛久市知的障害者デイサービスわくわく 20 11 9 

みのるの郷 6 4 2 

ひまわり学園 47 36 11 

参加施設／団体合計 73 51 22 

関
係
者
等

自動車総連茨城地協 50

自動車総連本部 1 

来賓 1 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 59 

参加者総計 132 

実行委員　自動車総連茨城地協（議長　会田	和博）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　兒玉友

司会進行　三遊亭好太郎 /メイミ
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開催の経過
２００５年 １０月２２日 かなくぼ総合体育館 （結城市）

２００６年 ９月９日 かなくぼ総合体育館 （結城市）

２００７年 １０月６日 牛久運動公園体育館

２００８年 １０月１１日 牛久運動公園体育館

２００９年 １０月３日 つくば市谷田部総合体育館

２０１０年 １０月２３日 つくば市桜総合体育館

２０１１年 １１月５日 洞峰公園体育館 （つくば市）

２０１２年 ６月９日 霞ヶ浦文化体育会館

２０１３年 ６月８日 水海道総合体育館

２０１４年 ６月７日 常総市石下総合体育館

２０１５年 ６月６日 古河市中央運動公園総合体育館

２０１６年 ６月４日 古河市中央運動公園総合体育館

２０１７年 ６月１３日 水戸市総合公園体育館

２０１８年 ６月２７日 青柳公園市民体育館

２０１９年 ６月１日 筑西市立下館総合体育館

２０２０年 ６月２０日 八千代町総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １０月３日 牛久運動公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月２６日 牛久運動公園体育館

3. 開催の特色

茨城県は、2005 年度の初開催以来、県

内各地を巡回する形で実施しています。

１７回目の今年は、２年連続で牛久市

で開催致しました。
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善通寺大会
香川県　９月２０日（水）　善通寺市民体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年 9 月２0 日（水）

会　場	 善通寺市民体育館　善通寺市金蔵寺町 398-6　電話 0877-62-7400　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /香川県 /善通寺市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

ぼのぼの作業所 8 5 3 

なないろ 42 22 20 

香川県ふじみ園 10 6 4 

ドリームパラダイス 15 12 3 

清水病院デイケア 17 13 4 

こころの医療センター五色台 DNC 29 24 5 

参加施設／団体合計 121 82 39 

関
係
者
等

自動車総連香川地協 88 

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 96 

参加者総計 217 

実行委員　自動車総連香川地協（議長　末沢	章伸）

競技指導　日本エアロビック連盟　浅山美樹

司会進行　桂	扇生 /江島ちあき
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開催の経過
２００５年 １１月５日 高松市西部運動センター体育館

２００６年 ５月２１日 高松市西部運動センター体育館

２００７年 ５月２３日 高松市西部運動センター体育館

２００８年 ５月２１日 高松市西部運動センター体育館

２００９年 ５月２７日 高松市西部運動センター体育館

２０１０年 ６月２日 高松市西部運動センター体育館

２０１１年 ６月２２日 高松市西部運動センター体育館

２０１２年 ５月１２日 善通寺市民体育館

２０１３年 ５月１５日 善通寺市民体育館

２０１４年 ５月２８日 善通寺市民体育館

２０１５年 ５月２７日 善通寺市民体育館

２０１６年 ５月２５日 善通寺市民体育館

２０１７年 ５月１７日 善通寺市民体育館

２０１８年 ５月１６日 善通寺市民体育館

２０１９年 ５月１５日 善通寺市民体育館

２０２０年 ５月２７日 善通寺市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年

3. 開催の特色

香川県では１6 回目の開催となり、4 年

ぶりに開催することができました。また、

９年連続で県西部の善通寺市において開

催いたしました。
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竜王大会
滋賀県　９月２４日（日）　竜王町ドラゴンスポーツセンター

1. 実施概要

開催日	 2023 年９月２4 日（日）

会　場	 竜王町ドラゴンスポーツセンター　滋賀県蒲生郡竜王町岡屋 3282　

　　　　　電話 0748-58-3173　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /滋賀県 /竜王町

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

青空てらす吉川 4 2 2 

モコハウス 29 21 8 

参加施設／団体合計 33 23 10 

関
係
者
等

自動車総連滋賀地協 34

自動車総連本部 1 

来賓 2 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 44 

参加者総計 77 

来　賓　　竜王町議会議員	岡山	富雄	様他　　　　

実行委員　自動車総連滋賀地協（議長　谷口	一幹）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤	一樹

司会進行　ふじ健介 /倖多ひろみ
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開催の経過
１９９７年 １１月２６日 近江八幡体育館

１９９８年

１９９９年

２０００年

２００１年

２００２年

２００３年

２００４年

２００５年

２００６年

２００７年

２００８年

２００９年

２０１０年 ９月２６日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１１年 ９月２３日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１２年 ９月２９日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１３年 ９月２９日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１４年 ９月２８日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１５年 ９月２７日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１６年 ９月２５日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１７年 ９月２４日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１８年 ９月２３日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０１９年 ９月２９日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

２０２０年 ９月２７日 竜王町ドラゴンスポーツセンター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ９月２６日 竜王町ドラゴンスポーツセンター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ９月２５日 竜王町ドラゴンスポーツセンター

3. 開催の特色
　竜王町の開催は、２０１０年度より継

続して実施しており、今回で１２回目と

なりました。今年は野洲市からの参加施

設もありました。
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青森大会
青森県　１０月２日（月）　マエダアリーナ

1. 実施概要

開催日	 2022 年１０月２日（月）

会　場	 マエダアリーナ　青森県青森市宮田字高瀬 22-2	　電話 017-737-0600　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /青森県 /青森市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

ハーモニー作業所 18 12 6 

徳誠園 9 6 3 

待望園 54 48 6 

参加施設／団体合計 81 66 15 

関
係
者
等

自動車総連青森地協 22  

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 30 

参加者総計 111 

実行委員　自動車総連青森地協（議長　小笠原	裕介）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田	紀昭

司会進行　ふじ健介 /江島ちあき
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開催の経過
１９９７年 ６月２９日 はまなす会館 （青森市）

１９９８年 ６月１９日 はまなす会館 （青森市）

１９９９年 ６月１０日 青森県民体育館 （青森市）

２０００年 ６月８日 青森県民体育館 （青森市）

２００１年 ６月７日 青森県民体育館 （青森市）

２００２年 ６月１３日 青森県立武道館 （弘前市）

２００３年

２００４年

２００５年

２００６年 ６月１日 青森市民体育館

２００７年

２００８年 １１月１０日 青い森アリーナ （青森市）

２００９年 １１月９日 青い森アリーナ （青森市）

２０１０年 １１月１５日 青い森アリーナ （青森市）

２０１１年 ７月４日 青い森アリーナ （青森市）

２０１２年 ６月２５日 マエダアリーナ （青森市）

２０１３年 １０月２１日 マエダアリーナ （青森市）

２０１４年 １０月２０日 マエダアリーナ （青森市）

２０１５年 １０月１９日 マエダアリーナ （青森市）

２０１６年 １０月２４日 マエダアリーナ （青森市）

２０１７年 １０月１６日 マエダアリーナ （青森市）

２０１８年 １０月１５日 マエダアリーナ （青森市）

２０１９年 １０月７日 マエダアリーナ （青森市）

２０２０年 １０月５日 マエダアリーナ （青森市） ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １０月４日 マエダアリーナ （青森市） ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １０月３日 マエダアリーナ （青森市）

3. 開催の特色
　青森県は、青森市内を中心に開催を続

け、今回で２１回目を迎えました。

今後、コロナ前の水準に近い参加者数を

見据えて、着席型レイアウトを変形して

実施致しました。
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甲府大会
山梨県　１０月４日（水）　山梨県緑が丘スポーツ公園体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月 4 日（水）

会　場	 山梨県緑が丘スポーツ公園体育館　甲府市緑が丘 2-8-2　

　　　　　電話 055-253-1906	　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /山梨県 /甲府市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

穴山の里 16 12 4 

たんぽぽ康洋会 22 13 9 

わかあゆ工房 27 18 9 

参加施設／団体合計 65 43 22 

関
係
者
等

自動車総連山梨地協 69 

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 77 

参加者総計 142 

実行委員　自動車総連山梨地協（議長　松井　純一）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤	一樹

司会進行　風呂わく三 /諏訪しおり
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開催の経過

２０１２年 ７月１１日 小瀬スポーツ公園

２０１３年

２０１４年

２０１５年

２０１６年 ６月１３日 小瀬スポーツ公園

２０１７年 １０月１１日 小瀬スポーツ公園

２０１８年 １１月１３日 山梨県緑が丘スポーツ公園体育館

２０１９年 １０月９日 山梨県緑が丘スポーツ公園体育館

２０２０年

２０２１年 １０月６日 山梨県緑が丘スポーツ公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １０月５日 山梨県緑が丘スポーツ公園体育館

3. 開催の特色
　山梨県は７回目の開催を１回目から連

続して甲府市で行いました。参加施設と

ボランティアの参加がほぼ同数のため、

交流が深まる大会となりました。
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秋田大会
秋田県　１０月１０日（火）　秋田県立武道館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月１０日（火）

会　場	 秋田県立武道館　秋田県秋田市新屋町字砂奴寄 2-2　電話 018-862-6651　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /秋田県 /秋田市 /連合秋田

　　　　　( 福 ) 秋田市社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

自立支援センターほのぼの 51 44 7 

自立支援センター希望園 22 18 4 

ドリームカンパニーあゆみ 32 24 8 

参加施設／団体合計 105 86 19 

関
係
者
等

自動車総連秋田地協 77 

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 5 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 87 

参加者総計 192 

実行委員　自動車総連秋田地協（議長　舘岡　丸）

競技指導　日本エアロビック連盟　浅山	美樹 /渡部	留美子

司会進行　風呂わく三 /倖多ひろみ
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開催の経過
２００４年 １０月３日 大館樹海ドーム

２００５年 １０月１日 横手平鹿圏民体育館

２００６年 ５月１３日 秋田市立体育館

２００７年

２００８年

２００９年

２０１０年

２０１１年

２０１２年 ７月９日 秋田市立体育館

２０１３年 ９月３日 秋田市立体育館

２０１４年 ７月８日 横手体育館

２０１５年 ７月７日 能代総合体育館

２０１６年 １０月４日 秋田市立体育館

２０１７年 １０月２４日 潟上市天王総合体育館

２０１８年 １０月９日 横手体育館

２０１９年 １０月８日 秋田県立武道館

２０２０年

２０２１年

２０２２年

3. 開催の特色
　４年ぶりの開催となる秋田県は、秋田

市で実施致しました。コロナ以前にご参

加頂いた施設の方々が、100 名程お集ま

り頂きました。
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新潟大会
新潟県　１０月１１日（水）　鳥屋野総合体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月１1 日（水）

会　場	 鳥屋野総合体育館　新潟県新潟市中央区神道寺南 2-3-46　

　　　　　電話 025-241-4600　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /新潟市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

福祉事業所いしやま 14 10 4 

ワークセンターふぁみりー 25 18 7 

工房はたや 6 5 1 

けやき福祉園 17 15 2 

しろやま 9 7 2 

いずみ福祉園 6 4 2 

参加施設／団体合計 77 59 18 

関
係
者
等

自動車総連新潟地協 39 

自動車総連本部 1 

来賓

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 47 

参加者総計 124 

実行委員　自動車総連新潟地協（議長　田辺	綱男）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤	一樹

司会進行　日本エアロビック連盟　浅山	美樹
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開催の経過

２０１６年 １１月１５日 新潟市西川総合体育館

２０１７年 １０月１７日 新潟市西川総合体育館

２０１８年 １０月１７日 新潟市西川総合体育館

２０１９年 １０月１６日 新潟市西川総合体育館

２０２０年 １０月２１日 鳥屋野総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １０月１３日 鳥屋野総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １０月１２日 鳥屋野総合体育館

3. 開催の特色
　

　新潟県は 6 回目の開催を、継続して新

潟市で実施致しました。

　今年は初参加の施設を含めて７施設の

参加がありました。
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和歌山大会
和歌山県　１０月１１日（水）　和歌山ビッグウエーブ

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月１1 日（水）

会　場	 和歌山ビッグウエーブ　和歌山県和歌山市手平 2-1-1　

　　　　　電話 073-433-0035

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /和歌山県

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

マウンテンラブ 45 36 9 

きのかわ共同作業所 15 10 5 

たんぽぽ作業所 28 20 8 

参加施設／団体合計 88 66 22 

関
係
者
等

自動車総連和歌山地協 47 

自動車総連本部 1 

来賓

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 56 

参加者総計 144 

実行委員　自動車総連和歌山地協（議長　辻	敬介）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田紀昭 /兒玉友　

司会進行　ふじ健介 /メイミ
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開催の経過
１９９７年 １１月２７日 和歌山ビッグホエール

１９９８年

１９９９年

２０００年

２００１年

２００２年

２００３年

２００４年

２００５年

２００６年 ８月９日 和歌山ビッグホエール

２００７年

２００８年 ５月１４日 和歌山ビッグホエール

２００９年 １０月２１日 和歌山ビッグホエール

２０１０年 １１月２４日 和歌山ビッグホエール

２０１１年 １０月１９日 和歌山県立体育館

２０１２年 １０月２４日 和歌山県立体育館

２０１３年 １０月１６日 和歌山県立体育館

２０１４年 １０月１５日 和歌山ビッグウェーブ

２０１５年 １０月１４日 和歌山ビッグウェーブ

２０１６年 ９月２１日 和歌山ビッグウェーブ

２０１７年 １０月１８日 和歌山ビッグウェーブ

２０１８年 １１月７日 和歌山ビッグウェーブ

２０１９年 １０月２３日 和歌山県立体育館

２０２０年 １０月１４日 和歌山ビッグウェーブ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １０月１３日 和歌山ビッグウェーブ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １０月１２日 和歌山ビッグウェーブ

3. 開催の特色
　

　和歌山県は、和歌山市内で開催を続け、

今回で１６回目を迎えました。例年ご参

加頂く施設の方々に楽しんで頂きました。
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広島大会
広島県　１０月１４日（土）　マツダ体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月１４日（土）

会　場	 マツダ体育館　広島県広島市南区大州 5-11-1	　電話 082-281-5581	

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /広島市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

きつつき共同作業所 56 31 25 

参加施設／団体合計 56 31 25 

関
係
者
等

自動車総連広島地協 68 

自動車総連本部 1 

来賓 2 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 3 

音響 ２

実行委員／来賓合計 79 

参加者総計 135 

来　賓　　広島市生涯福祉課長	深崎	紀子	様 / 広島市議会議員		岡村	和明	様　　　

実行委員　自動車総連広島地協（議長　原田	悟）

競技指導　日本エアロビック連盟　田中	信行　

司会進行　ふじ健介 /倖多ひろみ
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開催の経過
１９９２年 １１月１１日 広島マツダ体育館

１９９３年 １０月３０日 広島市南区スポーツセンター

１９９４年 １０月２９日 広島市東区スポーツセンター

１９９６年 ４月６日 広島市東区スポーツセンター

１９９７年 ４月１９日 広島市東区スポーツセンター

１９９８年 ５月１６日 広島市東区スポーツセンター

１９９９年 ５月１５日 広島市東区スポーツセンター

２０００年 ５月２０日 広島市東区スポーツセンター

２００１年 ５月１９日 広島市東区スポーツセンター

２００２年 ５月１８日 広島市東区スポーツセンター

２００３年 ５月１７日 広島市東区スポーツセンター

２００４年 ５月１５日 広島市東区スポーツセンター

２００５年 ５月１４日 広島市東区スポーツセンター

２００６年 ５月２０日 広島市東区スポーツセンター

２００７年 ５月１９日 広島市東区スポーツセンター

２００８年 ５月１７日 広島市東区スポーツセンター

２００９年 ５月２３日 広島市東区スポーツセンター

２０１０年 ５月２２日 広島市東区スポーツセンター

２０１１年 ５月２１日 広島市東区スポーツセンター

２０１２年 ５月２６日 広島市東区スポーツセンター

２０１３年 ５月１８日 広島市東区スポーツセンター

２０１４年 ５月２４日 広島市東区スポーツセンター

２０１５年 ５月２３日 広島市東区スポーツセンター

２０１６年 ５月２１日 広島市東区スポーツセンター

２０１７年 ５月２０日 広島市東区スポーツセンター

２０１８年 ６月２３日 マツダ体育館

２０１９年 １０月５日 マツダ体育館

２０２０年 ６月１３日 マツダ体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年

3. 開催の特色
　

　広島県は４年ぶりの開催となりました。

2	7 回目の今年は、３回連続でマツダ体育

館で行われ、参加者とボランティアの方々

が終始和やかな雰囲気で楽しんでる様子

が伺えました。
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小城大会
佐賀県　１０月１５日（日）　小城市三日月体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月１5 日（日）

会　場	 小城市三日月体育館　佐賀県小城市三日月町長神田 1848-9　

	 	 電話 0952-72-5657

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /佐賀県 /小城市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

第二たちばな学園 10 8 2 

第一たちばな学園 23 19 4 

さくらんぼ工房 18 13 5 

佐賀市身体障害者福祉協会連合会兵庫支部 10 10 0 

参加施設／団体合計 61 50 11 

関
係
者
等

自動車総連佐賀地協 52 

自動車総連本部 1 

来賓 1 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 61 

参加者総計 122 

来　賓　	 小城市長	江里口	秀次	様　　　

実行委員　自動車総連佐賀地協（議長　山﨑	裕介）

競技指導　日本エアロビック連盟		浅山	美樹

司会進行　桂	扇生 /諏訪しおり
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開催の経過

２００９年 １１月１日 佐賀県総合体育館

２０１０年 １１月９日 佐賀県総合体育館

２０１１年 １１月２０日 佐賀市大和町勤労者体育センター

２０１２年 １０月２９日 佐賀県総合体育館

２０１３年 １１月２４日 佐賀市立諸富文化体育館

２０１４年 １０月２７日 佐賀県総合体育館

２０１５年 １１月８日 小城市三日月体育館

２０１６年 １０月２６日 佐賀市立諸富文化体育館

２０１７年 １０月２２日 小城市三日月体育館

２０１８年 １０月２４日 佐賀市立諸富文化体育館

２０１９年 １０月２０日 小城市三日月体育館

２０２０年

２０２１年 １０月１９日 佐賀市立諸富文化体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １０月１８日 佐賀市立諸富文化体育館

3. 開催の特色

佐賀県は佐賀市と小城市で実施してき

ました。今年は４年ぶりに小城市で開催

し、１３回目を迎えました。
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長崎大会
長崎県　１０月１６日（月）　長崎県立総合体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月１６日（月）

会　場	 長崎県立総合体育館　長崎市油木町 7-1　電話 095-843-6521　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /長崎県 /長崎市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

あおぞら 40 24 16 

LINK UP 10 7 3 

参加施設／団体合計 50 31 19 

関
係
者
等

自動車総連長崎地協 48

自動車総連本部 1 

来賓 0 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 56 

参加者総計 106 

実行委員　自動車総連長崎地協（議長　濵﨑	毅）

競技指導　日本エアロビック連盟		浅山	美樹

司会進行　桂	扇生 /諏訪しおり
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開催の経過

２０１８年 １０月２３日 長崎県立総合体育館

２０１９年 １０月２１日 長崎県立総合体育館

２０２０年

２０２１年 １０月２６日 長崎県立総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月２１日 長崎県立総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

3. 開催の特色

長崎県は今年で 3 回目の開催を４年ぶ

りに実施しました。３回とも長崎市で実

施しています。
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千葉大会
千葉県　１０月１６日（月）　千葉公園総合体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１0 月 16 日（月）

会　場	 千葉公園総合体育館　千葉市中央区弁天 4-1-2		電話 043-253-8050　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /千葉市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

こてはしガーデン 24 17 7 

畑町ガーデン 29 18 11 

ジョイサポート三和 8 5 3 

参加施設／団体合計 61 40 21 

関
係
者
等

自動車総連千葉地協 49

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 57 

参加者総計 118 

実行委員　自動車総連千葉地協（議長　板倉	淳吾）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会　佐藤	一樹

司会進行　ふじ健介 /花仙
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開催の経過

２０１２年 ６月４日 千葉公園スポーツ施設体育館

２０１３年 １０月１５日 千葉公園スポーツ施設体育館

２０１４年 １０月２０日 千葉公園スポーツ施設体育館

２０１５年 １０月１９日 千葉公園スポーツ施設体育館

２０１６年 １０月２４日 千葉公園スポーツ施設体育館

２０１７年 １０月２３日 千葉公園スポーツ施設体育館 （台風で中止）

２０１８年 １０月１５日 千葉公園スポーツ施設体育館

２０１９年 １０月２１日 千葉公園スポーツ施設体育館

２０２０年

２０２１年 １０月１８日 千葉公園スポーツ施設体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月７日 千葉公園スポーツ施設体育館

3. 開催の特色
　

　千葉県は９回目の開催を、継続して千

葉市で実施しました。

　会場は、今年新設されたばかりの体育

館となり、快適な空間で楽しんで頂きま

した。
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川越大会
埼玉県　１０月２８日（土）　農業ふれあいセンター

1. 実施概要

開催日	 2023 年１０月２8 日（土）

会　場	 農業ふれあいセンター　埼玉県川越市伊佐沼 887　電話 049-226-6551

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /埼玉県 /狭山市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

あすか川島工房 14 9 5 

あゆみ工房 33 22 11 

参加施設／団体合計 47 31 16 

関
係
者
等

自動車総連埼玉地協 44  

自動車総連本部 2 

来賓 2 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 56 

参加者総計 103 

来　賓　　川越市福祉部長	新井	郁江	様 / 埼玉県議会議員	山根	ふみ子	様

	 	 川越市議会議員	片野	広隆	様　　　

実行委員　自動車総連埼玉地協（議長　高橋	克彦）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会	佐藤	一樹

司会進行　桂	扇生 /江島ちあき



71

開催の経過
１９９４年 １０月２２日 狭山市体育館

１９９５年 １１月１８日 川越市運動公園総合体育館

１９９６年

１９９７年

１９９８年 ６月２７日 鴻巣市総合体育館

１９９９年 １２月１２日 三井精機体育館

２０００年

２００１年 １１月２４日 富士見市市民総合体育館

２００２年

２００３年

２００４年 ４月１０日 美里町町民体育館

２００５年 １１月５日 富士見市市民総合体育館

２００６年 １１月２５日 蓮田市総合体育館

２００７年 １１月 10 日 桶川市サンアリーナ

２００８年 １１月１日 東松山南地区体育館

２００９年 １１月７日 川越市運動公園総合体育館

２０１０年 １０月３０日 本田技研埼玉体育館

２０１１年 １1 月１２日 桶川サンアリーナ

２０１２年 １1 月１７日 東松山市南地区体育館

２０１３年 １１月２日 北本市体育センター

２０１４年 １１月８日 本田技研埼玉製作所体育館

２０１５年 １１月２８日 本庄総合公園体育館シルクドーム

２０１６年 １１月５日 和光市総合体育館

２０１７年 １０月２８日 埼玉県立入間わかくさ高等特別支援学校

２０１８年 １１月１７日 本田技研埼玉製作所体育館

２０１９年 １１月２日 桶川サン ・ アリーナ

２０２０年

２０２１年

２０２２年 １０月２９日 本田技研埼玉製作所体育館

3. 開催の特色

埼玉県は２３回目の大会を、２００９

年以来の川越市で開催致しました。

コンパクトな会場で実施したため、終始

和気あいあいとした雰囲気となりました。
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静岡大会
静岡県　１１月４日（土）　静岡市北部体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月 4 日（土）

会　場	 静岡市北部体育館　静岡県静岡市葵区松富 4-14-1　電話 054-255-6262

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /静岡県 /静岡市 /( 福 ) 静岡市社会福祉協議会

2. 参加者の状況

施設名
参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

ウイン作業所 6 4 2 

歩 ･ 歩 わかまつ 25 18 7 

やまっこの家 21 15 6 

望未園 11 8 3 

参加施設／団体合計 63 45 18 

関
係
者
等

自動車総連静岡地協 42 

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 50 

参加者総計 113 

実行委員　自動車総連静岡地協（議長　平野	雅紀）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田	紀昭

司会進行　風呂わく三 /江島ちあき
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開催の経過
１９９２年 １１月２４日 可美公園総合センター

１９９３年 １１月２０日 御殿場市体育館

１９９４年 １１月１９日 焼津市総合体育館

１９９５年 １１月１８日 磐田市総合体育館

１９９６年 １０月２８日 富士市立富士体育館

１９９７年 １１月８日 新居町立総合体育館

１９９８年 １１月２１日 静岡市北部体育館

１９９９年 １１月６日 富士宮市民体育館

２０００年 １１月１８日 袋井市民体育館

２００１年 １１月２４日 清水市総合運動場体育館

２００２年 １１月１６日 浜北市総合体育館

２００３年 １１月１日 三島市総合体育館

２００４年 １１月２０日 可美公園総合センター

２００５年 １１月１２日 島田市中央体育館

２００６年 １１月１１日 富士体育センター

２００７年 １１月１０日 湖西市アメニティプラザ

２００８年 １１月８日 東遠カルチャーパーク総合体育館さんりーな

２００９年 １１月１４日 裾野市 （新型インフルエンザのため中止）

２０１０年 １１月６日 裾野市民体育館

２０１１年 １１月５日 菊川市民総合体育館

２０１２年 １１月１０日 富士通沼津工場体育館

２０１３年 １１月３０日 静岡市北部体育館

２０１４年 １１月９日 磐田市総合体育館

２０１５年 １１月２１日 袋井市民体育館

２０１６年 １１月１９日 裾野市民体育館

２０１７年 １１月１８日 静岡市北部体育館

２０１８年 １１月１０日 可美公園総合センター体育館

２０１９年 １１月９日 横浜ゴム三島工場体育館

２０２０年 １１月２１日 静岡市北部体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １１月６日 静岡市北部体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月５日 可美公園体育館

3. 開催の特色

静岡県は２9 回目の開催となりました。

県内の広範な地域で実施し、今年は中部

地域の静岡市において実施致しました。
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松江大会
島根県　１１月６日（月）　松江市総合体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月 6 日（月）

会　場	 松江市総合体育館　島根県松江市学園南 1-21-1　電話 0852-25-1700

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /島根県 /松江市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

さくらの家 14 9 5 

まがたま 27 17 10 

センターはばたき 13 10 3 

参加施設／団体合計 54 36 18 

関
係
者
等

自動車総連島根地協 43 

自動車総連本部 1 

来賓 1 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 52 

参加者総計 106 

来　賓	 島根県議会議員	岩田	浩岳	様

実行委員　自動車総連島根地協（議長　園山	智久）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田	紀昭

司会進行　風呂わく三 /メイミ
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開催の経過
２００３年 １２月１４日 出雲ドーム

２００４年 １０月３１日 出雲ドーム

２００５年 １２月１８日 出雲ドーム

２００６年 １０月２日 松江市総合体育館

２００７年 １０月１５日 松江市総合体育館

２００８年 １０月６日 松江市総合体育館

２００９年

２０１０年 ６月１４日 鹿島総合体育館ニューウエーブ

２０１１年 １１月１５日 松江市総合体育館

２０１２年 １１月５日 松江市総合体育館

２０１３年 １１月５日 松江市総合体育館

２０１４年 １１月１０日 松江市総合体育館

２０１５年 １１月１０日 松江市総合体育館

２０１６年 １１月７日 松江市総合体育館

２０１７年 １１月１４日 松江市総合体育館

２０１８年 １１月５日 松江市総合体育館

２０１９年 １１月１２日 松江市総合体育館

２０２０年 １１月９日 松江市総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １１月８日 松江市総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月７日 松江市総合体育館

3. 開催の特色

今年で 18 回目の開催となり、コロナ禍

により中止を挟んで、１1 年連続で松江市

で実施しています。スティックバルーン

を参加施設の方に膨らませた工夫を試し

ました。
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米子大会
鳥取県　１１月７日（火）　どらドラパーク米子市民体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月 7 日（火）

会　場	 どらドラパーク米子市民体育館　	鳥取県米子市東山町 106-4　

	 	 電話 0859-33-2861

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /鳥取県 /米子市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

淀江作業所 15 10 5 

吾亦紅 7 4 3 

かわさき吾亦紅 6 4 2 

えがお 19 14 5 

参加施設／団体合計 47 32 15 

関
係
者
等

自動車総連鳥取地協 39 

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 47 

参加者総計 94 

実行委員　自動車総連鳥取地協（議長　岩佐	祐）

競技指導　日本エアロビック連盟　田中	信行

司会進行　風呂わく三 /倖多ひろみ
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開催の経過

２０１５年 １１月９日 鳥取県立米子産業体育館

２０１６年 １１月８日 鳥取県立米子産業体育館

２０１７年 １１月１３日 どらドラパーク米子市民体育館

２０１８年 １１月６日 鳥取県立米子産業体育館

２０１９年 １１月１１日 どらドラパーク米子市民体育館

２０２０年

２０２１年

２０２２年 １１月８日 鳥取県立米子産業体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

3. 開催の特色
　

　鳥取県は４年ぶりに開催致しました。

６回目となる今年も米子市内での開催と

なり、過去に参加くださった施設の方々

に今回もご参加頂きました。
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大阪大会
大阪府　１１月９日（木）　大阪府立体育会館　

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月 9 日（木）

会　場	 大阪府立体育会館　大阪市浪速区難波中 3-4-26　電話 06-6631-0121

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /大阪府 /大阪市 /( 福 ) 大阪府社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

ワークステージやた 28 23 5 

池田市立くすのき学園 16 10 6 

科長の郷 17 12 5 

アーチジョイ 22 12 10 

参加施設／団体合計 83 57 26 

関
係
者
等

自動車総連大阪地協 52

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 62 

参加者総計 145 

実行委員　自動車総連大阪地協（議長　森	茂喜）

競技指導　日本エアロビック連盟		浅山	美樹 /今堀	裕子

司会進行　風呂わく三 /江島ちあき
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開催の経過
１９９２年 １１月１４日 大阪市立千島体育館

１９９３年 １１月２７日 大阪府立体育会館

１９９５年 ２月１８日 大阪府立体育会館

１９９５年 １２月１日 大阪府立体育会館

１９９６年 １１月３０日 大阪府立体育会館

１９９７年 １１月２９日 大阪府立体育会館

１９９８年 １１月１４日 大阪府立体育会館

１９９９年 １１月２０日 大阪府立体育会館

２０００年 １０月２８日 大阪府立体育会館

２００１年 １１月１７日 大阪府立体育会館

２００２年 １１月１６日 大阪府立体育会館

２００３年 １１月２２日 大阪府立体育会館

２００４年 １１月２７日 大阪府立体育会館

２００５年 １１月１９日 大阪府立体育会館

２００６年 １１月１１日 大阪府立体育会館

２００７年 １２月１日 大阪府立体育会館

２００８年 １１月１５日 大阪府立体育会館

２００９年 １１月１１日 大阪府立体育会館

２０１０年 １１月１０日 大阪府立体育会館

２０１１年 １１月９日 大阪府立体育会館

２０１２年 １１月２１日 大阪府立体育会館

２０１３年 １１月２０日 大阪府立体育会館

２０１４年 １１月１９日 大阪府立体育会館

２０１５年 １１月１２日 大阪府立体育会館

２０１６年 １１月２４日 大阪府立体育会館

２０１７年 １１月２２日 大阪府立体育会館

２０１８年 １１月２１日 大阪府立体育会館

２０１９年 １１月２０日 大阪府立体育会館

２０２０年 １１月１８日 大阪府立体育会館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １１月１７日 大阪府立体育会館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月１６日 大阪府立体育会館

3. 開催の特色
　

　全国最多の３０回目の開催となる大阪

大会は、第１回大会を除き大阪府立体育

会館を会場として開催しています。今年

は初めてご参加頂いた施設もありました。
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人吉大会
熊本県　１１月１１日（土）　人吉スポーツパレス

1. 実施概要

開催日	 2023 年１1 月１1 日（土）

会　場	 人吉スポーツパレス　人吉市下城本町 1566-1　電話 0966-22-1688

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /熊本県 /人吉市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

希望ヶ丘学園 53 28 25 

わかあゆ 25 17 8 

多良木学園 26 12 14 

参加施設／団体合計 104 57 47 

関
係
者
等

自動車総連熊本地協 50 

自動車総連本部 1 

来賓

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 60 

参加者総計 164 

　　　

実行委員　自動車総連熊本地協（議長　黒木	浩太）

競技指導　日本エアロビック連盟		浅山	美樹 /小島　美幸

司会進行　三遊亭好太郎 /花仙
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開催の経過
１９９６年 ７月１３日 本田技研熊本製作所体育館

１９９７年 ５月１０日 本田技研熊本製作所体育館

１９９８年 ５月９日 本田技研熊本製作所体育館

１９９９年 ６月２６日 本田技研熊本製作所体育館

２０００年 ５月２８日 本田技研熊本製作所体育館

２００１年 １０月１３日 八代市総合体育館

２００２年 １０月１９日 本田技研熊本製作所体育館

２００３年 １０月１８日 八代市総合体育館

２００４年 １１月１３日 大津町運動公園総合体育館

２００５年 １０月１５日 八代市総合体育館

２００６年 １０月１４日 大津町運動公園総合体育館

２００７年 １０月２７日 八代市総合体育館

２００８年 １０月１８日 大津町運動公園総合体育館

２００９年 １０月１７日 人吉市 （中止）

２０１０年 ６月１２日 人吉市スポーツパレス

２０１０年 １０月９日 大津町運動公園総合体育館

２０１１年 １０月８日 人吉市スポーツパレス

２０１２年 １０月１３日 菊池市総合体育館

２０１３年 １１月２日 人吉スポーツパレス

２０１４年 １１月８日 本田技研熊本製作所体育館

２０１５年 １１月１４日 人吉スポーツパレス

２０１６年 １０月２２日 菊池市総合体育館

２０１７年 １０月１４日 人吉スポーツパレス

２０１８年 １０月２０日 大津町総合体育館

２０１９年 １０月１２日 人吉スポーツパレス

２０２０年 １０月１０日 大津町総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １０月２日 大津町総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １０月１５日 大津町総合体育館

3. 開催の特色

熊本県は、県北部と県南部をローテー

ションをして開催を続け、２6 回目を迎え

ました。今年は、県南部の人吉市で実施

致しました。
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いなべ大会
三重県　１１月１１日（土）　員弁運動公園体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１1 月１1 日（土）

会　場	 員弁運動公園体育館　いなべ市員弁町楚原 936　電話 0594-74-3855

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /三重県 /いなべ市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

あじさいの家 25 11 14

プロジェクト大地 24 15 9

生活介護ステーション TOIN あーち 12 7 5

いなべ市大安障害者活動支援センター 6 4 2

参加施設／団体合計 67 37 30 

関
係
者
等

自動車総連三重地協 50 

自動車総連本部 1 

来賓 3 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 61 

参加者総計 128 

来　賓　　三重県議会議員　日沖	正信	様 / 三重県議会議員　小島　智子	様

	 	 鈴鹿市議会議員　加藤	公友	様　　　　

実行委員　自動車総連三重地協（議長　片山	智成）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会	佐藤	一樹

司会進行　ふじ健介 /メイミ
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開催の経過
１９９４年 １１月１２日 鈴鹿市体育館

１９９５年 １１月２３日 上野市勤労者体育センター

１９９６年

１９９７年 ５月３１日 サンライフ松阪

１９９８年 ５月３１日 東員町総合体育館

１９９９年 ６月２０日 菰野町勤労者体育センター

２０００年 ６月１７日 ゆめドームうえの

２００１年

２００２年 ６月２９日 松阪市総合体育館

２００３年 ６月１４日 員弁町総合運動公園体育館

２００４年 ６月５日 亀山市西野公園体育館

２００５年 ５月２８日 久居市総合体育館

２００６年 ５月２７日 四日市市霞ヶ浦体育館

２００７年 ６月１６日 三重県サンアリーナ

２００８年 １１月２２日 四日市市中央緑地体育館

２００９年

２０１０年 ５月２２日 いなべ運動公園体育館

２０１１年 ６月４日 松阪市総合体育館

２０１２年 １１月２５日 亀山市東野公園体育館

２０１３年 １１月２４日 東員町総合体育館 

２０１４年 １１月１日 津市一志体育館

２０１５年 １０月３１日 亀山市東野公園体育館

２０１６年 １１月１２日 員弁運動公園体育館

２０１７年 １１月４日 津市一志体育館

２０１８年 １１月１７日 大安スポーツ公園体育館

２０１９年 １１月１６日 亀山市西野公園体育館

２０２０年 １１月１４日 津市芸濃総合文化センター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １１月１３日 四日市市総合体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １２月１７日 亀山市西野公園体育館

3. 開催の特色
　

　三重県では県内を巡回しながら開催

を続け、２5 回目となりました。今回は

2016 年以来のいなべ市で実施しました。

車いすの方にも数多くご参加頂きました。
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大分大会
大分県　１１月１４日（火）　南大分体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月１4 日（火）

会　場	 南大分体育館　大分市豊饒 1 丁目 1 番 1 号　電話 097-546-7010

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /大分県 /大分市 /大分市教育委員会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

みんなのあおぞら 17 13 4 

八風 ･ マーヤの園 22 17 5 

( 福 ) シンフォニー 38 26 12 

参加施設／団体合計 77 56 21 

関
係
者
等

自動車総連大分地協 56

自動車総連本部 1 

来賓 2 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 66 

参加者総計 143 

来　賓　　大分県福祉保健部障害者社会参加推進室	室長	高木	広之	様

	 	 大分市教育委員会教育長	佐藤	光好	様

実行委員　自動車総連大分地協（議長　三石	信義）

競技指導　日本エアロビック連盟		浅山	美樹

司会進行　ふじ健介 /江島ちあき
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開催の経過
２００６年 １１月２１日 べっぷアリーナ （別府市）

２００７年 １１月２０日 べっぷアリーナ （別府市）

２００８年 ５月２１日 南大分体育館 （大分市）

２００９年 ５月２６日 南大分体育館 （大分市）

２０１０年 ５月２６日 南大分体育館 （大分市）

２０１１年 ５月２４日 南大分体育館 （大分市）

２０１２年 ６月１２日 南大分体育館 （大分市）

２０１３年 １１月１２日 べっぷアリーナ （別府市）

２０１４年 １１月２５日 べっぷアリーナ （別府市）

２０１５年 １１月２７日 南大分体育館

２０１６年 １１月１６日 ダイハツ九州アリーナ

２０１７年 １１月７日 別府市総合体育館べっぷアリーナ

２０１８年 １１月１４日 大分県立総合体育館

２０１９年 １１月２６日 ダイハツ九州アリーナ

２０２０年

２０２１年 １１月１６日 南大分体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月１５日 べっぷアリーナ

3. 開催の特色
　

　大分県は大分市と別府市を中心に巡回

して実施しており、今年は大分市で開催

致しました。
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町田大会
東京都　１１月１４日（火）　町田市立総合体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１1 月１４日（火）

会　場	 町田市立総合体育館　東京都町田市南成瀬 5-12　電話 042-724-3440

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /東京都 /町田市 /（福）東京都手をつなぐ育成会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

MERRILY 20 15 5 

シャロームの家 25 15 10 

原町田スクエア　明和荘タイムス 29 24 5 

かがやき町田夢工場 8 6 2 

福祉心話会 10 7 3 

参加施設／団体合計 92 67 25 

関
係
者
等

自動車総連東京地協 56 

自動車総連本部 1 

来賓 2

タレント ・ インストラクター 4 

ナイスハート基金 6 

実行委員／来賓合計 69 

参加者総計 161 

来　賓　　町田市議会議員　佐藤	和彦	様

	 	 日野市議会議員　中嶋	良樹	様　　　

実行委員　自動車総連東京地協（議長　二木	栄一）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田	紀昭 /兒玉	友

司会進行　桂扇生 /花仙
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開催の経過
１９９２年 １１月２６日 日野市南平体育館

１９９３年 １１月３０日 立川市泉市民体育館

１９９４年 １１月１日 武蔵野市総合体育館

１９９５年 １１月２日 八王子市体育館

１９９６年 １０月２８日 立川市泉市民体育館

１９９７年 １０月２７日 東京都体育館 （中央集会）

１９９９年 ７月１０日 立川市泉市民体育館

２０００年 ６月１０日 八王子市市民体育館

２００１年 １０月１３日 武蔵野市総合体育館

２００２年 １０月５日 日産自動車村山工場体育館

２００３年 １０月２５日 真如苑武蔵村山体育館

２００４年 １０月２４日 日野自動車健保日野体育館

２００５年 １０月２３日 真如苑武蔵村山体育館

２００６年 １０月２２日 トヨタ府中スポーツセンター

２００７年 １０月２１日 府中市立四谷体育館

２００８年 ６月２２日 中央区立築地社会教育会館

２００９年 １０月１２日 目黒区立中央体育館

２０１０年 １１月７日 立川市柴崎体育館

２０１１年 １１月２６日 板橋区立上板橋体育館

２０１２年 １１月１１日 日野自動車羽村工場体育館

２０１３年 １０月２６日 中央区総合スポーツセンター

２０１４年 １１月１５日 府中市生涯学習センター

２０１５年 １１月１４日 東京都立港特別支援学校

２０１６年 １１月１２日 日野市立南平体育館

２０１７年 １１月１４日 大森スポーツセンター

２０１８年 １０月１３日 SUBARU 総合スポーツセンター

２０１９年 １１月１６日 日野市南平体育館

２０２０年 １１月１４日 練馬区立学校教育支援センター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年 １１月２日 SUBARU 総合スポーツセンター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

3. 開催の特色
　

　2 ８回目を迎える東京都は４年ぶりに開

催することができ、初めて町田市で実施

致しました。聴覚障害者の方にもご参加

頂き、和やかな雰囲気の中、実行委員と

参加者が楽しく交流する姿が印象的でし

た。
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仙台大会
宮城県　１１月１８日（土）　仙台市体育館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月１８日（土）

会　場	 仙台市体育館　仙台市太白区富沢一丁目 4 番 1 号　電話 022-244-1111　

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /仙台市、（一社）仙台市障害者スポーツ協会

	 	 ( 福 ) 仙台市障害者福祉協会 /仙台市知的障害者関係団体連絡協議会

	 	 ( 福 ) 仙台市手をつなぐ育成会 /( 特活 ) 仙台市精神保健福祉団体連絡協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

しあわせ会 10 5 5 

仙台市若林障害者福祉センター 11 4 7 

わらしべ舎西多賀工房 24 16 8 

参加施設／団体合計 45 25 20 

関
係
者
等

自動車総連宮城地協 49

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 57 

参加者総計 102 

実行委員　自動車総連宮城地協（議長　杉山	剛）

競技指導　仙台ユニバーサルスポーツ研究会	佐藤	一樹

司会進行　ふじ健介 /メイミ
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開催の経過
２００４年 ９月４日 仙台育英学園宮城野校舎体育館

２００５年 ９月１７日 角田市総合体育館

２００７年 ５月１９日 東北文化学園大学体育館

２００８年 １１月８日 元気フィールド仙台

２００９年 １１月２１日 グリーンピア岩沼

２０１０年 １０月３０日 名取市民体育館

２０１１年 １２月１１日 元気フィールド仙台

２０１２年 ７月３０日 元気フィールド仙台

２０１３年 ４月１３日 元気フィールド仙台

２０１４年 ６月２１日 岩沼ビッグアリーナ

２０１５年 ６月２７日 仙台市体育館

２０１６年 ４月１６日 元気フィールド仙台

２０１７年 ４月１５日 仙台市青葉体育館

２０１８年 ４月２１日 仙台市青葉体育館

２０１９年 ４月２０日 宮城広瀬総合運動場体育館

２０２０年 ４月１１日 仙台市体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １１月２７日 仙台市青葉体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月２６日 大河原町総合体育館

3. 開催の特色

宮城県は、東日本大震災発災から 9 カ

月後、早期に開催することができ、その後、

仙台市を中心に実施しています。

１６回目を迎えた今年は、4 年ぶりに仙

台市で開催致しました。
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平塚大会
神奈川県　１１月２２日（水）　トッケイセキュリティ平塚総合体育館　

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月２２日（水）

会　場	 トッケイセキュリティ平塚総合体育館　神奈川県平塚市大原 1-1

　　　　　電話 0463-35-2255

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /神奈川県 /平塚市 /( 福 ) 平塚市社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

自立支援事業所 あやとり 33 26 7 

地域活動支援センターひのき 18 13 5 

ソーレ平塚ケアセンター 4 2 2 

地域活動支援センター サチラス 6 5 1 

山晃央園ひばり乃ショップ 22 17 5 

山晃央園作業所 21 17 4 

進和あさひホーム 4 3 1 

参加施設／団体合計 108 83 25 

関
係
者
等

自動車総連神奈川地協 47

自動車総連本部 1 

来賓 3 

タレント ・ インストラクター 5 

ナイスハート基金 5 

実行委員／来賓合計 61 

参加者総計 169 

来　賓　　神奈川県	産業労働局	労働部	雇用労政課長　髙橋	正樹	様

	 	 平塚市	副市長	津田　勝捻	様

	 	 社会福祉法人平塚市社会福祉協議会	会長	木川	康雄様

実行委員　自動車総連神奈川地協（議長　高橋	慎吾）

競技指導　日本エアロビック連盟		浅山	美樹 /吉村	知美

司会進行　桂	扇生 /諏訪しおり
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開催の経過
１９９２年 １１月２４日 いすゞ自動車藤沢体育館

１９９３年 １１月１４日 いすゞ自動車藤沢体育館

１９９４年 １１月１３日 座間市体育館

１９９６年 ４月２１日 川崎市等々力サブアリーナ

１９９７年 ４月１３日 横須賀市総合体育館

１９９８年 ５月１６日 平塚総合体育館

１９９９年 １０月３１日 いすゞ自動車藤沢体育館

２００１年 ６月１７日 川崎市等々力サブアリーナ

２００２年 １１月９日 県立県央地区体育センター

２００３年 １２月１３日 座間市立市民体育館

２００４年 １１月２８日 いすゞ自動車藤沢体育館

２００５年 ６月２５日 ひらつかアリーナ

２００６年 ６月３日 神奈川県立保健福祉大体育館

２００７年 １１月１１日 川崎市等々力サブアリーナ

２００８年 １１月１５日 藤沢市太陽の家

２００９年 ６月２７日 秦野市総合体育館

２０１０年 ６月５日 相模原市総合体育館

２０１１年 ６月１９日 横浜ラポール ・ アリーナ

２０１２年 １０月２７日 日産追浜体育館

２０１３年 ６月２２日 伊勢原市総合運動公園体育館

２０１４年 ６月２１日 茅ヶ崎市総合体育館

２０１５年 １２月１９日 スカイアリーナ座間

２０１６年 １０月３０日 ひらつかサン ・ ライフアリーナ

２０１７年 ７月１日 綾瀬市民スポーツセンター

２０１８年 ６月３０日 相模原市立総合体育館

２０１９年 ３月２４日 厚木市荻野運動公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２０年

２０２１年 １１月２日 スカイアリーナ座間※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月２１日 シンコースポーツ寒川アリーナ

3. 開催の特色

１９９２年以降、県内各地域を巡回する

形で開催を続け、今年は 7 年ぶりに平塚

市で実施致しました。地元の方々のご尽

力により 7 施設の方々にご参加頂き、盛

況裏に終わることが出来ました。
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名古屋大会
愛知県　１１月２５日（土）　愛知県武道館

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月２５日（土）

会　場	 愛知県武道館　名古屋市港区丸池町 1-1-4　電話 052-654-8541

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /愛知県 /名古屋市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

アシスト耀 8 5 3 

めいせい元気ハウス 5 3 2 

ユニオンワークス 20 16 4 

イルカ作業所 37 23 14 

参加施設／団体合計 70 47 23 

関
係
者
等

自動車総連愛知地協 40

自動車総連本部 1 

来賓 1 

タレント ・ インストラクター 5 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 51 

参加者総計 121 

来　賓　　参議院議員	濱口	誠	様

実行委員　自動車総連愛知地協（議長　松下	克裕）

競技指導　日本福祉大学スポーツ科学部　藤田	紀昭

司会進行　三遊亭好太郎 /花仙
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開催の経過
１９９２年 １１月１９日 トヨタスポーツセンター

１９９３年 １１月６日 名古屋市体育館

１９９４年 １１月２６日 名古屋市体育館

１９９５年 １２月１６日 名古屋市体育館

１９９６年 １０月１９日 名古屋市体育館

１９９７年 １１月２３日 名古屋市体育館

１９９８年 １０月３１日 名古屋市体育館

１９９９年 １０月３０日 名古屋市体育館

２０００年 １１月５日 名古屋市体育館

２００１年 １０月２０日 名古屋市体育館

２００２年 １０月２６日 名古屋市体育館

２００３年 １０月２５日 名古屋市体育館

２００４年 １０月２３日 名古屋市体育館

２００５年 １０月２２日 名古屋市体育館

２００６年 １０月２１日 名古屋市体育館

２００７年 １０月２７日 名古屋市稲永スポーツセンター

２００８年 １０月２５日 名古屋市稲永スポーツセンター

２００９年 １０月２４日 名古屋市稲永スポーツセンター

２０１０年 １０月２３日 つどいの丘アリーナ

２０１１年 １１月１２日 トヨタスポーツセンター

２０１２年 １１月１０日 トヨタスポーツセンター

２０１３年 １０月２６日 三菱自動車工業 （株） 岡崎工場内体育館

２０１４年 １０月２５日 三菱自動車工業 （株） 岡崎工場内体育館

２０１５年 １０月２５日 つどいの丘アリーナ

２０１６年 １１月２０日 愛知製鋼企業年金基金体育館

２０１７年 １１月２５日 三菱自動車工業 （株） 岡崎工場内体育館

２０１８年 １１月１０日 三菱自動車工業 （株） 岡崎工場内体育館

２０１９年 １１月２３日 西尾市総合体育館

２０２０年 １１月２１日 つどいの丘アリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 １１月２０日 つどいの丘アリーナ※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月１２日 つどいの丘アリーナ

3. 開催の特色
　

　愛知県は、全国最多の３０回目の実施

となり、今年は２００９年以来の名古屋

市での開催となりました。
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宮崎大会
宮崎県　１１月２８日（火）　宮崎県体育館　

1. 実施概要

開催日	 2023 年１１月２８日（火）

会　場	 宮崎県体育館　宮崎県宮崎市宮崎駅東 2-4-1　電話 0985-24-3975

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /宮崎県 /宮崎市

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

グリーンハート川南 11 8 3 

うからの里 16 12 4 

参加施設／団体合計 27 20 7 

関
係
者
等

自動車総連宮崎地協 53

自動車総連本部 1 

来賓 0

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 61 

参加者総計 88 

実行委員　自動車総連宮崎地協（議長	土居	和也）

競技指導　日本エアロビック連盟		浅山	美樹

司会進行　ふじ健介 /江島ちあき



95

開催の経過
２００９年 ２月２３日 宮崎市総合体育館

２０１０年 ２月２２日 宮崎市総合体育館

２０１１年 ４月２５日 延岡市民体育館

２０１２年 ４月２３日 早水公園体育文化センター体育館

２０１３年 4 月２２日 宮崎体育館

２０１４年 ４月 21 日 延岡市民体育館

２０１５年 ４月２０日 早水公園体育文化センター

２０１６年 ４月１８日 宮崎県体育館

２０１７年 ４月１７日 延岡市民体育館

２０１８年 ４月１６日 早水公園体育文化センター

２０１９年 ４月１５日 宮崎県体育館

２０２０年 ４月１４日 延岡市民体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年

２０２２年

3. 開催の特徴

宮崎県は、県内の北部（延岡市周辺）、

中部（宮崎市周辺）、西部（都城市周辺）と、

ローテーションで実施してきました。今

年は実に４年ぶりの開催で、宮崎市で実

施致しました。
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前橋大会
群馬県　１２月９日（土）　群馬県勤労福祉センター

1. 実施概要

開催日	 2022 年１2 月 9 日（土）

会　場	 群馬県勤労福祉センター　群馬県前橋市野中町361-12		電話027-263-4111

後　援	 内閣府 /スポーツ庁 /群馬県 /前橋市 /( 福 ) 前橋市社会福祉協議会

2. 参加者の状況
施設名

参加者数

合計 障害者 家族 ・ 職員

参
加
施
設

前橋市宮城福祉作業所 10 7 3 

桑の実福祉会 27 21 6 

参加施設／団体合計 37 28 9 

関
係
者
等

自動車総連群馬地協 57

自動車総連本部 1 

来賓 2 

タレント ・ インストラクター 3 

ナイスハート基金 4 

実行委員／来賓合計 67 

参加者総計 104 

来　賓　　太田市議会議員	松浦	武志	様 / 大泉町議会議員	都丸	裕史	様

実行委員　自動車総連群馬地協（議長　深沢	正人）

競技指導　日本エアロビック連盟		吉村	知美

司会進行　風呂わく三 /倖多ひろみ
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開催の経過
１９９５年 ７月１日 富士重工体育館 （太田市）

１９９６年 ６月１５日 群馬県勤労福祉センター

１９９７年 ６月２１日 富士重工体育館 （太田市）

２００２年 ５月２５日 群馬県勤労福祉センター

２００３年 ５月２４日 日野自動車新田工場　体育館

２００４年 ４月１７日 ミツバ新里工場　体育館

２００５年 ５月２８日 太田市総合体育館　エアリス

２００６年 ６月３日 太田市総合体育館　エアリス

２００７年 ６月２日 群馬県勤労福祉センター

２００８年 ６月８日 群馬県勤労福祉センター

２００９年 ５月３０日 太田市総合体育館　エアリス

２０１０年 ４月１７日 ニューサンピア高崎

２０１１年 ６月１１日 伊勢崎市民体育館

２０１２年 ５月１２日 群馬県勤労福祉センター

２０１３年 ６月１５日 桐生市民体育館

２０１４年 ６月１４日 群馬県勤労福祉センター

２０１５年 ７月４日 ニューサンピア高崎

２０１６年 ４月２３日 ニューサンピア高崎

２０１７年 ５月２７日 群馬県勤労福祉センター

２０１８年 ６月９日 群馬県勤労福祉センター

２０１９年 １１月２日 ヤマト市民体育館前橋

２０２０年

２０２１年 １１月６日 ヤマト市民体育館前橋※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 １１月５日 群馬県勤労福祉センター※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

3. 開催の特色

群馬県は、前橋市、高崎市、太田市な

どを巡回し、県内を網羅して実施してき

ました。今年は４年ぶりに前橋市で開催

致しました。
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愛媛県
【開催の経過】

開催の経過

２０１２年 ６月１３日 ツインドーム重信

２０１３年 ６月５日 ツインドーム重信

２０１４年 ６月４日 ツインドーム重信

２０１５年 ６月３日 ツインドーム重信

２０１６年 ６月８日 ツインドーム重信

２０１７年 ６月２１日 ツインドーム重信

２０１８年 ６月２０日 ツインドーム重信

２０１９年 ６月５日 愛媛県総合運動公園体育館

２０２０年 ６月３日 愛媛県総合運動公園体育館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２１年 ６月２日 ツインドーム重信※新型コロナウイルス感染症の影響により中止

２０２２年 ５月１１日 愛媛県武道館※新型コロナウイルス感染症の影響により中止
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２０２３年度ナイスハートふれあいのスポーツ広場

競技団体紹介

日本福祉大学　( スポーツ科学部………藤田…紀昭先生 /兒玉友先生 )

日本福祉大学	藤田紀昭先生には、ふれあいのスポー

ツ広場競技全般の監修と「ストレッチ体操」「じゃん

けんダンス」をはじめとする競技指導を行っていた

だいています。同じく兒玉先生にも競技全般の指導

を行っていただいています。

藤田先生は、長年ふれあいのスポーツ広場の活動

にご理解をいただき、団体で運動会のように行うスポーツ大会において、障害の有無に関

わらず誰もが楽しむことのできる競技という、困難な課題に取り組んでいただいています。

公益社団法人日本エアロビック連盟

スポーツとしてのエアロビックの普及・振興をす

すめる全国組織として、競技スポーツと生涯スポー

ツの両面から各種事業をすすめています。その中で、

障害者と健常者が一緒になってエアロビックを楽し

む運動を「アダプテッドエアロビック」と位置づけ、

普及活動を行うと共に、1997 年よりふれあいのスポーツ広場への指導者の派遣をいただ

いております。また、コロナ以降ご指導いただいている「スローエアロビック」は、シン

プルで自然な動きを取り入れながら、カロリー消費ではなく、気分を好転させることを重

視しています。音楽に合わせて楽しく体を動かすというエアロビックの本質的な魅力を、

運動強度が低い運動へと裾野を広げようという考え方に基いています。

仙台ユニバーサルスポーツ研究会

ふれあいのスポーツ広場では、ユニバーサルな競

技の開発や競技全般の指導をいただくなどでご協力

をお願いしています。
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２０２３年度ナイスハートふれあいのスポーツ広場

司会者紹介

倖多ひろみ…さん
「ふれあいのスポーツ広場」には、1992 年のスタート当初より出演。

その人柄で参加者に好評をいただき、またアトラクションでは魅力的

な歌声を披露している。

1978 年に東芝ＥＭＩより月下美人（デュエット）としてデビュー。

ＴＢＳラジオ「大沢悠里のゆうゆうワイド」にレギュラー出演。以来、

テレビ、ラジオへの出演多数。平成 7 年コロンビアレコードに移籍。

三遊亭好太郎さん
「ふれあいのスポーツ広場」には、平成 13 年より出演。落語で参加

者を楽	しませている。

熊本県出身。1985 年 11 月に円楽一門三遊亭好楽に入門。1992 年

10 月、真打昇進。特技は空手、ギターなど。独演会「好太郎のうたた

ねの会（上野広小路亭）」を開催。親子で楽しむ落語会など独自の活動

も行う。

桂　扇生さん
2006 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。

福岡県出身。1974 年、三笑亭夢楽に入門。三笑亭小夢。1984 年、桂

文生門下に移籍。桂きん治と改名。1995 年真打に昇進。桂扇生と改名。

落語はもちろん講演やイベントの司会等童話口演やオペラ・音楽会の進

行役もこなす。

文生門下に移籍。桂きん治と改名。1995 年真打に昇進。桂扇生と改名。

落語はもちろん講演やイベントの司会等童話口演やオペラ・音楽会の進

行役もこなす。
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２０２３年度ナイスハートふれあいのスポーツ広場

司会者紹介

ふじ健介さん
2008 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。熊本県出身。司会・

漫談。1972 年に上京、女優花柳小菊さんに弟子入り。その数ヶ月後 W

けんじ一門の内弟子となる。あまみけんじと、ザ・ゲタゲタというコン

ビで約５年間活動。（テレビ朝日、ザテレビ演芸１８代目チャンピオン）

司会・漫談としてすべてに全力投球です。

諏訪しおりさん
2010 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。

長野県出身。歌手。透き通った伸びやかな声が魅力。主に演歌・歌謡

曲を歌うがお客様のニーズに合わせポップスやアニソン、ロックのス

テージもこなす幅の広さを持つ。全国各地のステージやラジオ番組の

パーソナリティーを務めるなど精力的に活躍中。	 			 			 			

				

花仙さん
2011 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。

墨田区向島出身。東京都公認ヘブンアーティスト。2004 年に「江戸

神楽」十三代家元「鏡味小仙」（現・丸一仙翁）に入門。傘回しやお手玉、

バランス芸など、和のジャグリングショーで、全国各地のみなさんとふ

れあってます。
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２０２３年度ナイスハートふれあいのスポーツ広場

司会者紹介

江島ちあきさん
　2011 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。

日本コロムビア所属。大分県出身。幼少より唄ピアノトランペットな

どに親しむ。日本民謡大賞大分県大会優勝。原田直之に弟子入り。コロ

ムビア民謡全国大会準優勝。コロムビア「こどもロック民謡シリーズ」

発売。ＪＡＬ国際線機内放送にとりあげられる。ＮＨＫオーディション

合格。ＪＡＺ Z ユニット「香都」参加。

メイミさん
　2014 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。漫談家 ･ 介護福祉

士 ･NPO	法人笑顔工場理事長。港区登録手話通訳者。都内デイサービ

スセンター勤務の経験を活かし、全国各地の福祉大会や学校、介護セミ

ナー、一般向けのイベント等、幅広い場で講演活動を行なう一方、ＮＰ

Ｏ法人を立ち上げ、芸人・歌手・パフォーマー等各分野のエンターティ

ナーの協力を得ながら高齢者施設、障害者施設、福祉イベント等での催

しを開催。

風呂わく三さん
2014 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。1998 年、漫才コ

ンビ「わくぞう	たくぞう」結成。名付け親は吉幾三さん。平成 14 年に

コンビ解散。解散後ピン芸人として再出発。以来、漫談やマジック等の

演芸アトラクション、パーティーやイベントの司会格闘技のリングアナ

ウンサーとして活躍するかたわら、役者として	新宿コマ劇場	名古屋中

日劇場大阪新歌舞伎座	福岡博多座等に出演。2007 年から筑波大学「教

師向上プログラム」にて講師を務めるなど、マルチに活動中。

司会者紹介

　2014 年より「ふれあいのスポーツ広場」へ出演。漫談家 ･ 介護福祉
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