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ホール・イン・ワンの様子
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～プログラム一例 ( 約１時間）～

    ・  アイスブレイク（手拍子他）

    ・  早着替え

    ・  ミラーリング

    ・  エアーボール

    ・  エアーなわとび

    ・  汽車ごっこ

    ・  変身ショー

♪告知♪
ノンバーバル・コミュニケーションワークショップ　in やまぐち

　今年度のノンバーバル・コミュニケーションワークショップは、2023 年に大雨による被害のあっ

た山口県内の障害者施設で実施を予定しています。障害の有無に関わらずお互いが尊重しあえるよ

うに、ノンバーバル（非言語） という方法でコミュニケーションについて学びます。

　　　（予定）

と　き 2025年２月20日～21日
ところ 山口県防府市
参加施設　 大平園・山口県コロニー協会（12月４日現在）
ファシリテーター　庄﨑隆志さん　  offi  ce 風の器主宰 ･俳優 ･演出家
　　　　　　　　　メイミさん　　  漫談家 ･介護福祉士 ･NPO 法人笑顔工場理事長

庄﨑 隆志  Takashi Shozaki

office 風の器主宰 ･ 俳優 ･ 演出家。

19 歳で裏方のアルバイトのつもりで入ったプロフェッショナル劇団「デフ ･ パペット

シアター ･ ひとみ」で思いがけず役を貰い、俳優に。演出 ･ 脚本も手がける。国内で

2000 回以上、また海外 13 カ国で公演の経験を持つ。2005 年の退団後は公演プロデュー

ス、また実践女子短大をはじめ様々な教育の場や国立特別支援教育総合研究所等でワー

クショップの講師としても活躍。映画『ゆずり葉』( 全日本ろうあ連盟製作 ) 主演。著

書に「障害者と福祉文化」( 第 8 巻 ･ 明石書店 ) 他。2010 年「第 59 回横浜文化賞文化

･ 芸術奨励賞」受賞。

メイミ  Meimi

漫談家 ･ 介護福祉士 ･NPO 法人笑顔工場理事長。港区登録手話通訳者。

都内デイサービスセンター勤務の経験を活かし、全国各地の福祉大会や学校、介護セミ

ナー、一般向けのイベント等、幅広い場で講演活動を行なう一方、ＮＰＯ法人を立ち上

げ、芸人・歌手・パフォーマー等各分野のエンターティナーの協力を得ながら高齢者施

設、障害者施設、福祉イベント等での催しを開催。自身も演芸の舞台に立ち、介護福祉

のリアルを漫談で伝えている。更に、港区登録手話通訳者 手話パフォーマンス、障害

者スポーツ大会での司会やパフォーマンス、養護学校でのワークショップ講師等、障害

者福祉との関わりも深い。モットーは「笑って長生き」「笑顔は副作用のない魔法のお薬」
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№ 開催地 日程 会   場 参加者数

1 青森（青森） 9月 9日 (月 ) マエダアリーナメインアリーナ 237

2 山梨（甲府） 10 月 2 日 ( 水 ) 山梨県緑が丘スポーツ公園体育館 183

3 静岡（富士） 10 月 5 日 ( 土 ) 富士市立富士川体育館 161

4 秋田（秋田） 10 月 8 日 ( 火 ) 秋田県立武道館 236

5 和歌山（和歌山） 10 月 9 日 ( 水 ) 和歌山ビッグウエーブ 192

6 広島（広島） 10 月 12 日 ( 土 ) マツダ体育館 212

7 新潟（新潟） 10 月 16 日 ( 水 ) 鳥屋野総合体育館 128

8 千葉（千葉） 10 月 21 日 ( 月 ) 千葉公園総合体育館 291

9 長崎（長崎） 10 月 22 日 ( 火 ) 長崎県立総合体育館 215

10 佐賀（佐賀） 10 月 23 日 ( 水 ) 佐賀市立諸富文化体育館 133

11 三重（鈴鹿） 11 月 2 日 ( 土 ) AGF 鈴鹿体育館 181

12 大分（中津） 11 月 5 日 ( 火 ) ダイハツ九州アリーナ 175

13 群馬（太田） 11 月 6 日 ( 水 ) 太田市新田総合体育館エアリスアリーナ 221

14 熊本（大津） 11 月 9 日 ( 土 ) 大津町総合体育館 210

15 鳥取（米子） 11 月 11 日 ( 月 ) 鳥取県立米子産業体育館 113

16 島根（松江） 11 月 12 日 ( 火 ) 松江市総合体育館 212

17 東京（府中） 11 月 12 日 ( 火 ) 府中市郷土の森総合体育館 177

18 埼玉（熊谷） 11 月 16 日 ( 土 ) 熊谷市立籠原体育館 82

19 愛知（名古屋） 11 月 16 日 ( 土 ) 愛知県武道館 162

20 沖縄（西原） 11 月 18 日 ( 月 ) 西原町民体育館 229

21 大阪（大阪） 11 月 20 日 ( 水 ) 大阪府立体育会館 282

22 宮城（仙台） 11 月 20 日 ( 水 ) 宮城広瀬総合運動場体育館 112

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　下半期合計 4,144

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　上半期合計 5,107

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年間合計 9,265    

2024年度ふれあいのスポーツ広場下半期開催報告

２０２４年度のふれあいのスポーツ広場について、下半期の開催報告を致します。下半期は

２２都府県の開催（１２月４日現在）となりました。来年度も自動車総連のみなさまと共に、多

くの参加者と笑顔溢れる大会となりますように準備を進めて参ります。
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当基金は、多大なご協力を毎年いただいている

自動車総連（会長　金子 晃浩）様より、7,425 万

円のご寄附を頂戴いたしました。11 月 7 日の贈呈

式には、当基金の稲生業務執行理事が出席し、目

録を贈呈していただきました。

今年度のふれあいのスポーツ広場は、5 年ぶり

にコロナ前と同様に午前 3 競技に昼食とアトラク

ションを挟んで午後１競技で実施しました。また、

自動車総連のみなさまのご尽力により、45 会場で

実施することが出来ました。改めて変わらぬご支

援をいただき心からお礼申し上げます。

いただきました資金は、ふれあいのスポーツ広

場の意義・目的を踏まえつつ、障害のあるなしに

関わらず誰もが楽しむことのできるふれあいの場

を広げていくために活用して参ります。ありがと

うございました。

ありがとうございました～自動車総連 様 寄附金贈呈式～

・今年もナイスハートふれあいのスポーツ広

場に参加させていただきありがとうござい

ました。楽しい１日を過ごせました。体調不

良者もなくみんな笑顔で通所してきました。

選手宣誓のふたりも良い体験となったようで

す。ありがとうございました。

・毎日通所し作業に取り組んでおりますが、そ

のような中で体を動かしながら楽しめるとて

も良い時間を過ごさせていただきました。ス

タッフの皆様と交流させていただくことも貴

重な経験で、いつもと違った表情を見ること

が出来、大変嬉しく思っております。熱中症

対策をはじめ、大勢のスタッフの方々のご配

慮により会が開催され、楽しく参加させてい

ただきましたこと、大変感謝致しております。

～２０２４年度ふれあいのスポーツ広場下半期 参加者の感想～

ストレッチ ご当地ゲーム

ナイスハートなご支援をありがとうございました

2024 年 10 月から 12 月４日迄の間に、当基金へ寄付金を頂戴いたしました。いただきました資金は、

それぞれの活動のために有効に使わせていただきます。ありがとうございました。

【寄付金】　藤田 紀昭様


