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♪告知♪

ノンバーバル・コミュニケーションワークショップ　in ながの

　今年度のノンバーバル・コミュニケーションワークショップは、2019 年 10 月の台風 19 号の被

害のあった長野県内の障害者施設で実施を予定しています。障害の有無に関わらずお互いが尊重し

あえるように、ノンバーバル（非言語） という方法でコミュニケーションについて学びます。

　　　（予定）

と　き 2026年 3月10日～１１日
ところ 長野県上田市周辺
参加施設　 障害福祉サービス事業所きらり、とんぼハウス
  上田悠生寮、風ととくべえ
ファシリテーター　庄﨑隆志さん　  offi  ce 風の器主宰 ･俳優 ･演出家
　　　　　　　　　メイミさん　　  漫談家 ･介護福祉士 ･NPO 法人笑顔工場理事長

メイミ  Meimi

漫談家 ･ 介護福祉士 ･NPO 法人笑顔工場理事長。

港区登録手話通訳者。

都内デイサービスセンター勤務の経験を活かし、

全国各地の福祉大会や学校、介護セミナー、一般向けのイベント等、

幅広い場で講演活動を行なう一方、ＮＰＯ法人を立ち上げ、芸人・歌手・

パフォーマー等各分野のエンターティナーの協力を得ながら高齢者施設、

障害者施設、福祉イベント等での催しを開催。自身も演芸の舞台に立ち、

介護福祉のリアルを漫談で伝えている。更に、港区登録手話通訳者 手話パフォーマンス、障害者スポーツ大会での司会

やパフォーマンス、養護学校でのワークショップ講師等、障害者福祉との関わりも深い。

モットーは「笑って長生き」「笑顔は副作用のない魔法のお薬」

庄﨑 隆志  Takashi Shozaki

演出家・劇作家・舞台俳優 ・ノンバーバルコミュケーター

舞台俳優・日本演出者協会社会包摂部・日本劇作家協会会員

ｏｆｆｉｃｅ風の器主宰

元デフ・パペットシアター・ひとみ代表・創立メンバー（１９８１～２００４）

１９６１年東京杉並区生まれ。

身体で人間を表現する「コトバ」を超えた表現者であり、劇作家、演出、

プロデューサーも手掛ける。

１９８１年より全国各地７８０箇所２５００ステージ、欧州、米国、アジア等 1 ４ヶ国公演を経験。『オルフェウス』『Ｕ

ＫＩＹＯＥ』『里亞王～リア～』『真夏の夜の夢』『波無烈斗～ハムレット』等シアターＸ提携公演、横浜赤レンガ倉庫・

俳優座劇場・横浜ランドマークタワーホール・世田谷パブリックシアターなど演出という実績を持つ。大学、企業、日

本演出者協会の演劇大学、国際障害者年記念ナイスハート基金、日本劇作家大会などでノンバーバル演劇（非言語）ワー

クショップ、身体表現の講座などの活動を続けている。第１～１２回全国高校生手話パフォーマンス甲子園審査員長、

平成２２年度横浜文化賞・文化芸術奨励賞受賞。
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№ 開催地 日程 会   場 参加者数

1 青森（青森） 9月 8日 (月 ) マエダアリーナメインアリーナ 228

2 愛媛（松山） 9月 9日 (火 ) 愛媛県武道館 245

3 新潟（新潟） 9月 24 日 ( 水 ) 鳥屋野総合体育館 209

4 千葉（千葉） 10 月 6 日 ( 月 ) 千葉公園総合体育館 259

5 秋田（秋田） 10 月 7 日 ( 火 ) 秋田県立武道館 252

6 和歌山（和歌山） 10 月 8 日 ( 水 ) 和歌山ビッグウエーブ 193

7 広島（広島） 10 月 11 日 ( 土 ) マツダ体育館 220

8 山梨（甲府） 10 月 22 日 ( 水 ) 山梨県立やまなしパラスポーツセンター 179

9 長崎（長崎） 10 月 27 日 ( 月 ) 長崎県立総合体育館 209

10 佐賀（小城） 10 月 28 日 ( 火 ) 小城市三日月体育館 168

11 静岡（浜松） 11 月 1 日 ( 土 ) 浜松市雄踏総合体育館 235

12 大分（別府） 11 月 4 日 ( 火 ) べっぷアリーナ 152

13 群馬（大泉） 11 月 5 日 ( 水 ) いずみ総合公園 MOTEGI 大泉町民体育館 264

14 島根（松江） 11 月 10 日 ( 月 ) 松江市総合体育館 206

15 鳥取（米子） 11 月 11 日 ( 火 ) 鳥取県立米子産業体育館 170

16 東京（日野） 11 月 11 日 ( 火 ) 日野市立南平体育館 294

17 愛知（名古屋） 11 月 15 日 ( 土 ) 愛知県体育館 130

18 埼玉（狭山） 11 月 15 日 ( 土 ) 狭山台体育館 122

19 宮崎（宮崎） 11 月 17 日 ( 月 ) 宮崎県体育館 196

20 大阪（大阪） 11 月 19 日 ( 水 ) 大阪府立体育会館 201

21 三重（伊勢） 11 月 22 日 ( 土 ) 三重県営サンアリーナ 226

22 熊本（人吉） 11 月 29 日 ( 土 ) 人吉スポーツパレス 268

2025年度ナイスハート・ふれあいのスポーツ広場下半期開催報告

２０２５年度のナイスハート・ふれあいのスポーツ広場について、下半期の開催報告を致します。

下半期は２２都府県の開催となり、上半期と合わせて４５都道府県での開催となりました。残り

の神奈川県と沖縄県についても、自動車総連のみなさまと共に、多くの参加者と笑顔溢れる大会

となりますように準備を進めて参ります。
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当基金は、多大なご協力を毎年いただいている

自動車総連（会長　金子 晃浩）様より、6,407 万

5 千円のご寄附を頂戴いたしました。11 月 11 日の

特別寄贈式には、当基金の粕谷業務執行理事が出

席し、目録を贈呈していただきました。

今年度のふれあいのスポーツ広場は、昨年度同

様、午前 3 競技に昼食とアトラクションを挟んで

午後１競技で行い、各組合員と参加施設がより交

流出来るよう工夫しながら進めて参りました。

自動車総連のみなさまの多大なご尽力により、

今年度は４５会場で実施することが出来ました。

改めて変わらぬご支援をいただき心からお礼申し

上げます。

いただきました資金は、ふれあいのスポーツ広

場の意義・目的を踏まえつつ、障害のあるなしに

関わらず誰もが楽しむことのできるふれあいの場

を広げていくために活用して参ります。

ありがとうございました～自動車総連 様 寄附金 特別寄贈式～

・利用者さんも参加しやすいプログラムと時間

配分で、無理なく楽しく参加する事ができま

した。水分補給も声を掛けてくださりとても、

ありがたかったです。自動車総連の皆様も積

極的に関わってくださり、利用者さんにも笑

顔が見られました。またの機会を楽しみにし

ております。

・毎日通所し作業に取り組んでいる中で、体を

動かしながら楽しめるとても良い時間を過ご

させていただきました。利用者の方からは「今

年も楽しいゲームがあった！」などいろいろ

な声が聞かれました。皆様と交流させていた

だくことも楽しみにし、貴重な経験となって

おります。

～２０２５年度ナイスハート・ふれあいのスポーツ広場下半期 参加者の感想～


